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 ل الدلينبذة عن        

    فكرة الدليل

عرَّضينعلى التعرف المبكر على الأطفال المبكرة جاءت فكرة هذا الدليل لمساعدة معلمات الطفولة   
ُ
  الم

لصعوبات التعلم في مرحلة ما قبل المدرسة، بالإضافة إلى تزويدهّن بالإجراءات التطبيقية لتحديد  

عرَّضينالأطفال 
ُ
ساهم هذا الدليل في تسليط الضوء على الممارسات المبنية  لصعوبات التعلم، كما يُ  الم

عرَّضين لصعوبات التعلمعلى الأدلة وأهميتها في تعليم الأطفال 
ُ
 .الم

 

  الهدف من الدليل

عرَّضينأن يكون هذا الدليل مرجع لمعلمات الطفولة المبكرة للتعرف المبكر على الأطفال    ▪
ُ
 الم

 لصعوبات التعلم وإجراءات تحديدهم.

عرَّضينتزويد معلمات الطفولة المبكرة بالممارسات المبنية على الأدلة لدعم الأطفال    ▪
ُ
 الم

 لصعوبات التعلم.  

 

   الفئة الستهدفة

هتمينمعلمات الطفولة المبكرة و 
ُ
 في مجال الطفولة المبكرة   الم
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 تقديم الدليل

نبياء والمرسلين، سيدنا محمد وعلى آلة وصحبه  شرف الأ أ الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على       

 عدت وسُ أجمعين. لقد سُ 
 
ستاذة دعاء العوهلي أن  عندما طلبت مني الدكتورة وداد أبا حسين والأ   ررت جدا

   لىإأقوم بتقديم لهذا الدليل الهادف  
 
بكرة للتعرف المبكر على الأطفال  لمعلمات الطفولة الم   أن يكون مرجعا

عرَّضين
ُ
يُ   الم كما  تحديدهم،  وإجراءات  التعلم  البراهين  لصعوبات  على  المبنية  بالممارسات  المعلمات  زود 

عرَّضينلمساعدة الأطفال 
ُ
 .لصعوبات التعلم الم

تقرير أن عمليات  ولعملية التعرف المبكر عن الأطفال ذوي صعوبات التعلم أهمية بالغة إلى حد يمكن معه  

التدخل المستقبلية تقل وبشكل كبير مع تأخر الكشف عن الأطفال ذوي صعوبات التعلم حيث تتداخل  

 .أنواع الصعوبات وتكون عملية التشخيص والعلاج أكثر صعوبة

عرَّضينيوضح أهمية التعرف المبكر على الأطفال  هذا الدليل  
ُ
  ، لصعوبات التعلم في مرحلة ما قبل المدرسة  الم

الأطفالبين  ويُ  لدى  النمائية  المجالات  في  التعلم  يشرح    ، مؤشرات صعوبات  المبكر  كما  التعرف  إجراءات 

 . وتقديم التدخلات التربوية

 
ُ
 إمما يؤدي    ميز سوف يخدم الكثير من معلمات الطفولة المبكرةوهذا العمل الم

 
م هؤلاء الأطفال في  قدّ لى ت

 والمساعدة لهم في وقت مبكر. المستقبل وتقديم الدعم 

 
 
   وختاما

ُ
الم الدليل  لهذا  اهدافه،  ميزأتمنى  يحقق   وأ   أن 

 
حليفا والنجاح  التوفيق  يكون  وداد    ن  للدكتورة 

 ستاذة دعاء والله ولي التوفيق.والأ 

 تقديم

 الجبار العزيز بن محمد العبد أ. د. عبد                                                                               

 جامعة الملك سعود   -أستاذ التربية الخاصة
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 مقدمة

، ويكتسبون العديد من المهارات،       
 
عتبر مرحلة الطفولة المبكرة مرحلة مهمة حيث يبدأ الأطفال بالتعلم مبكرا

ُ
ت

مثل: التفكير، وحل المشكلات، واللغة، والإدراك البصري، والسمعي، وغيرها من المهارات السابقة لتعلم المهارات  

( بأنه من الممكن أن يكون انخفاض مستوى اكتساب الطفل لتلك 2008/2014)  وآخرون  الأكاديمية. وترى ليرنر

صعوبات تعلم. ومن هُنا تظهر أهمية التعرف المبكر تشخيص بالمهارات مؤشرات تتنبأ بأن يكون الطفل مُعرض ل

عرَّضينعلى الأطفال  
ُ
ي مرحلة ما  لصعوبات التعلم، ومعرفة مؤشرات صعوبات التعلم التي تظهر على الأطفال ف  الم

 قبل المدرسة، وذلك لتقديم التدخل المبكر ومحاولة منع الفشل. 

الأطفال        على  المبكر  التعرف  على  المبكرة  الطفولة  معلمة  مساعدة  إلى  الدليل  هذا  يهدف  عرَّضين لذلك 
ُ
 الم

لصعوبات التعلم، وذلك بعرض مؤشرات صعوبات التعلم التي تظهر لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة، كما 

 لفهم آلية التعرف على الأطفال  
 
ل هذا الدليل مدخلا

ّ
عرَّضينيُشك

ُ
لصعوبات التعلم، وإجراءات تحديدهم بشكل    الم

ود المبكر  التعرف  أهمية  باستعراض  الدليل  يبدأ  حيث  الأطفال  مبكر.  تحديد  في  المبكرة  الطفولة  معلمة  ور 

عرَّضين
ُ
لصعوبات التعلم في مرحلة ما قبل المدرسة، ومن ثم يناقش صعوبة تشخيص الأطفال بصعوبات التعلم    الم

في مرحلة ما قبل المدرسة، يلي ذلك استعراض لأهم مؤشرات صعوبات التعلم في المجالات النمائية المختلفة. كما  

الدليل في مجال    يقدّم  العربية والأجنبية  المصادر  لعدد من  الرجوع  بعد  تم حصرها  غير رسمية  قائمة ملاحظة 

: النمو اللغوي،  على التربية الخاصة؛ والتي تهدف إلى جمع المعلومات عن نمو الأطفال في المجالات النمائية وتشمل

عرَّضينعرف المبكر على الأطفال  الانفعالي، والنمو الحركي، والت  -والنمو المعرفي، والنمو الاجتماعي
ُ
لصعوبات   الم

 من الممارسات المبنية على الأدلة لدعم الأطفال  
 
، يستعرض الدليل عددا

 
عرَّضينالتعلم. وأخيرا

ُ
صعوبات التعلم ل   الم

في المجالين الأكاديمي والاجتماعي
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 ء

أهمية التعرف المبكر على الأطفال 

التعلم في ضين لصعوبات عر  الم  

 مرحلة ما قبل المدرسة
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عرَّضينأهمية التعرف البكر على الأطفال  
م
 لصعوبات التعلم في مرحلة ما قبل الدرسة ال

؛ لذلك كان من الأهمية بمكان إبراز دور ال     
 
في تحديد التأخر  المبكر    تعرفتزداد أعداد الأطفال المتأخرين نمائيا

لدى   )الأطفالالنمائي  عام  الوطني  المسحي  لنتائج   
 
ووفقا نسبة  2017؛  درّت 

ُ
ق الأمريكية،  المتحدة  الولايات  في   )

 إلى )
 
  %17الأطفال المتأخرين نمائيا

 
ظهر نتائج المسح ارتفاع ملحوظ في نسبة أعداد الأطفال المتأخرين نمائيا

ُ
(. وت

(. أما في المملكة العربية السعودية فتصل نسبة  Zablotsky et al., 2019( )%16.2مقارنة بالمسح السابق الذي بلغ )

( إلى  المدرسة  قبل  ما  مرحلة  في   
 
نمائيا المتأخرين  أهمية    .(Shatla, Goweda, 2020)(  %16.4الأطفال  تبرز  وهنا 

عرَّضين( على الأطفال  Early Identificationالتعرف المبكر )
ُ
، وذلك في مرحلة ما قبل المدرسة  صعوبات التعلمل  الم

المبكرة  الطفولة  معلمات  لزيادة وعي  ماسّة  الحاجة  لذلك أصبحت  الملائمة؛  التربوية  التدخلات  تقديم  من أجل 

؛ ومديني والصيادي،  2020بمؤشرات صعوبات التعلم لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة )السبيعي والصياد،  

ويقصد بالتعرف المبكر تلك العملية التي يتم من خلالها ،  (NJCLD, 2020  Balikci & Melekoglu, 2020;؛  2018

 الأطفال تحديد 
ُ
 الم

 
 (. 2017)البتال،  الطفل في المستقبل ، والتنبؤ بمستوى نمو تأخرين نمائيا

عرَّضينيشمل مصطلح الأطفال  و      
ُ
النمو اللغوي،  ( الأطفال الذين يظهرون تأخر في  At-Risk Childrenللخطر )  الم

( إلى  Developmental Delaysوالمعرفي، والاجتماعي، والحركي، في مرحلة ما قبل المدرسة، ويشير التأخر النمائي )

عدم تحقيق الطفل مهارات النمو بنفس السرعة التي يحقّق بها الأطفال الآخرين ممن هم في نفس عمره، وذلك في  

مقارنة نمو الطفل في تلك المجالات مع أقرانه، ومن ثم حساب متوسط  أكثر من مجال من مجالات النمو. حيث يتم  

لدليل التنظيمي للتربية الخاصة  اشير  يُ (. و 2017الأعمار التي يتمكن عندها الطفل من تحقيق مهمة ما )البتال،  

 بأنهم "الأطفال الذين لديهم تأخريإلى الأطفال المتأخر ( 2016الصادر من وزارة التعليم )
 
في النمو في واحد  ن نمائيا

الانفعالي، ومجال  -أو أكثر من مجالات التالية )المجال المعرفي، والمجال الحركي، والمجال اللغوي، والمجال الاجتماعي

العناية بالذات(. ويكون هذا التأخر بواقع انحرافين معياريين دون المتوسط في اثنين أو أكثر من المجالات المذكورة،  

إلى مصطلح (  2015الصادر من وزارة التعليم )شير دليل التدخل المبكر  يُ (. كما  14" )ص.  %25أو بنسبة مقدارها  

التعبيرية )اللغة  التواصل  مثل  أكثر:  أو  النمائية  النواحي  إحدى  في  واضح  تأخر  "حدوث  بأنه  النمائي  ،  التأخر 
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الكبيرة   الحركية  )المهارات  الجسدية  والناحية  الاجتماعيةوالاستقبالية(،  والناحية  الانفعالية، -والدقيقة(، 

 على أداء الطفل التعليمي" )ص.
 
ر سلبا

ّ
 (. 37والناحية التكيفية والناحية المعرفية مما يُؤث

الدراسات بأن مؤشرات صعوبات التعلم لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة تظهر على شكل كما ذكرت       

، .(Steele, 2004; Balikci & Melekoglu, 2020; Gillis, 2011)المجالات النمائية  تأخر نمائي في أكثر من مجال من  

الأطفال   على  التعرف  في  التأخر  ر 
ّ
عرَّضينويُؤث

ُ
الاستعداد   الم على  المدرسة  قبل  ما  مرحلة  في  التعلم  لصعوبات 

في المستقبل ) نتائجTaylor et al., 2000المدرس ي، والإنجاز الأكاديمي  دت 
ّ
أك )  (، كما  إلى 2018دراسة الظفيري   )

وجود علاقة بين الاستعداد المدرس ي ومؤشرات صعوبات التعلم النمائية لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة، 

 بين الأطفال الذين يُظهرون نمو  
 
 مقارنة

 
حيث انخفض مستوى الاستعداد المدرس ي لدى الأطفال المتأخرين نمائيا

سبقطبيعي.   ما  على   
 
على   يُعدّ   ،وتأسيسا المبكر  التعرف  على  ويساعد  مهم،   

 
عاملا المؤشرات  تلك  على  التعرف 

عرَّضينالأطفال  
ُ
مبكر   الم بشكل  التربوية  التدخلات  تقديم  ثم  ومن  التعلم،  الأطفال  لصعوبات  تعرض  وتفادي   ،

؛  2019؛ والفوزان،  2016لخبرات الفشل، مع تجنب إصدار احكام تشخيصية بصعوبات التعلم )الباز والبتال،  

Gillis, 2011; Lange & Thompson, 2006; NJCLD, 2006; Steele, 2004; Wardle, 2018)  بالإضافة إلى منع ،

تلك في  الأطفال  يُظهرها  التي  المشكلات  الطفل   تفاقم  يتعرض  حتى  التدخلات  تقديم  تأخير  من   
 
فبدلا المرحلة، 

المدرسة قبل  ما  مرحلة  في  مبكر  بشكل  تقديمها  فيمكن  الفشل   ,FPG, 2006; Balikci & Melekoglu)  لخبرات 

2020; Johannes, 2011; Steele, 2004). 

عرَّضين الأطفالدور معلمة الطفولة البكرة في تحديد 
م
 صعوبات التعلمل ال

أكدّت المعايير المهنية لمعلمات الطفولة المبكرة الصادرة من وزارة التعليم على أهمية رفع مستوى معرفة معلمات      

المدرسة، وضرورة توعيتهّن باستخدام الطفولة المبكرة بمؤشرات الإعاقة التي تظهر لدى الأطفال في مرحلة ما قبل  

لتأخر النمائي، بالإضافة إلى تزويدهّن بالإجراءات اللازمة للتعامل مع مشكلات التأخر على االمبكر  تعرفوسائل ال

(. كما  2020لأطفال، وتقديم خدمات التدخل المبكر بشكل مناسب )هيئة تقويم التعليم والتدريب،  دى االنمائي ل

معاي وثيقة  )أكدّت  السعودية  العربية  المملكة  في  للأطفال  النمائية  المبكر  التعلم  معلم2015ير  دور  على    ات( 

الطفولة المبكرة في تعزيز إمكانية وصول الأطفال ذوي الإعاقة للبيئات التعليمية، وتشجيع المشاركة وتقديم الدعم 
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للأ  الفردية  الاحتياجات  لتلبية  التربوية  الاستراتيجيات  وتكييف  التعليمية  اللازم،  البيئات  في  الإعاقة  ذوي  طفال 

 
ُ
وت الأطفال  الشاملة.  في تحديد  المبكرة  الطفولة  لمعلمات  الرّئيس  الدور  الدراسات على  د 

ّ
عرَّضينؤك

ُ
صعوبات ل  الم

ويعود ذلك لتعامل معلمات الطفولة المبكرة بشكل مباشر ويومي    ؛مبكر، وتقديم التدخلات التربويةبشكل    التعلم

، ومن ثم ى نموهممع الأطفال، مما يساعدهن في تتبع نمو الأطفال، وملاحظة علامات الخطر التي قد تظهر عل

التدخلات   والبتال،  التربوية  تقديم  )الباز  ال2016الملائمة  السياق Steele, 2004؛  2018فوزان،  ؛  نفس  وفي   .)

شارت الدراسات إلى الدور الذي تلعبه معلمات الطفولة المبكرة في تحديد المشكلات التي تظهر لدى الأطفال في  أ

د تايلور وآخرون  
ّ
في دراسة طولية على صدق أحكام معلمي الطفولة    (Taylor et al., 2000)تلك المرحلة، حيث أك

( إلى 2019رحلة ما قبل المدرسة. كما أشارت الفوزان )المبكرة في تحديد مشكلات التعلم المبكر لدى الأطفال في م

عرَّضينالدور الرّئيس لمعلمات الطفولة المبكرة في التعرف المبكر على الأطفال  
ُ
لصعوبات التعلم، بالإضافة إلى   الم

لتآزر التدخل المبكر لمنع الفشل الأكاديمي للأطفال في المستقبل، وذلك عن طريق تقديم تدخلات تساهم في تنمية ا

 الحركي البصري، والتمييز السمعي، والبصري لتنمية مهارتي القراءة والكتابة

د       
ّ
ؤك

ُ
الممارسات في مجال الطفولة المبكرة مثل الممارسات الموص ى بها في مجال الطفولة المبكرة العديد من كما ت

(Division for Early Childhood Recommended Practices)    الصادرة من قسم الطفولة المبكرة، التابع لمجلس

 في برامج الطفولة المبكرة للأطفال الأطفال غير العاديين في الولايات المتحدة الأمريكية، والممارسات الملائمة نم
 
ائيا

 Developmentally Appropriate Practice in Early Childhood Programs Serving)منذ الولادة حتى الثامنة

Children from Birth Through Age)  على دور    ،الصادرة من الجمعية الوطنية الأمريكية لتعليم الأطفال الصغار

الم الطفولة  الأطفال  معلمات  فيهم  بما  الأطفال،  جميع  تدعم  التي  المبكرة  التدخلات  تقديم  في  عرَّضين بكرة 
ُ
  الم

في البيئات الطبيعية، وتطبيق الممارسات المدعومة بالأبحاث والمبنية على الأدلة، مع أهمية اتخاذ   صعوبات التعلمل

التقييم المستمر لأداء الطفل. كما أكدّت ع نتائج  بناء  على  في الروضة لحل  أهمية  لى  القرارات  العمل  دور فريق 

( الشراكة الأسرية  تفعيل   لأهمية 
 
أيضا المعلمين، والمختصين، وأشارت  بين   ,DECRP, 2014; NAEYSالمشكلات 

2007 .) 
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وبالرغم من أهمية معرفة معلمات الطفولة المبكرة بمؤشرات صعوبات التعلم لدى الأطفال في مرحلة ما قبل  

شير إلى  
ُ
  ما بين المنخفض إلى المتوسط   وعي المعلمات بتلك المؤشراتأن مستوى  المدرسة، إلا أن أغلب الدراسات ت

والبتال،   والصياد،  2016)الباز  والسبيعي  والص2020؛  ومديني  والكثيري،    ،2018يادي،  ؛  (، 2019الكثيري 

الدراسات   تلك    وأوصت 
 
لدى  إجمالا التعلم  صعوبات  بمؤشرات  المبكرة  الطفولة  معلمات  وعي  زيادة  بضرورة 

 الأطفال في تلك المرحلة. 

عرَّضين  للأطفالالتدخل البكر والأنظمة لتقديم خدمات   اتالتشريعي 
م
 صعوبات التعلم ل ال

د القوانين والتشريعات على أهمية تحديد الأطفال ذوي الإعاقة بشكل مبكر. حيث يُ      
ّ
ؤك

ُ
د التعرف على الأطفال  عّ ت

عرَّضينذوي الإعاقة أو  
ُ
مهم، للبدء في تقديم خدمات التدخل المبكر    في مرحلة مبكرة إجراء    صعوبات التعلمل  الم

ر بشكل إيجابي على نجاح الطفل ومنع الفشل الأكاديمي في المستقبل )
ّ
(.  Wardle, 2018للطفل والأسرة، مما يُؤث

العالمي على  و  ذوي   الصعيد  الأطفال  وإيجاد  بتحديد  والمدارس  الروضات  جميع  الأمريكية  المتحدة  الولايات  لزم 
ُ
ت

عبر ةالإعاق  ،  ( الطفل  إيجاد  الذي  Child-Findإجراء  ذوي    يُعدّ (  الأفراد  تعليم  قانون  من   الإعاقاتجزء 

.(Individuals With Disabilities Education Act- IDEA, 2004)    السياسات تحديد  في  دورها  إلى  بالإضافة 

 والإجراءات المتبعة لتحديد الأطفال  
ُ
 الم

 
 تأ

 
، ومن ذوي الإعاقةكر على الأطفال  ؛ وذلك بهدف التعرف المبخرين نمائيا

ي القانون الأطفال منذ الولادة حتى سن  
ّ
 أو حتى التخرج   21ثم تقديم خدمات التدخل المبكر المناسبة. ويغط

 
عاما

سنوات، أما خدمات    3من المرحلة الثانوية، حيث يتم تقديم خدمات التدخل المبكر للأطفال منذ الولادة حتى سن  

 (.  NJCLD, 2006; NJCLD, 2020ثلاث سنوات )  سنأ تقديمها للطفل من التربية الخاصة فيبد

فتُ       المحلي  الصعيد  على  المبكر  أما  التدخل  دليل  خلال  من  السعودية  العربية  المملكة  في  التعليم  وزارة  د 
ّ
ؤك

(، على أهمية تقديم خدمات التدخل المبكر للأطفال المؤهلين 2016(، والدليل التنظيمي للتربية الخاصة )2015)

الأط أو  النمو،  في  تأخر  يظهرون  الذين  الأطفال  وتشمل  المبكر،  التدخل  خدمات  على  تم للحصول  الذين  فال 

الذين  الأطفال  أو  التعليمي،  الطفل  أداء  على   
 
سلبا ر 

ّ
ؤث

ُ
وت نمائي،  تأخر  تسبب  أنها قد  يرجح  بإعاقة  تشخيصهم 

البيولوجية. مع أهمية تحديدهم والتعرف عليهم  أو  البيئية  تعرضوا لثلاث عوامل خطر وتشمل عوامل الخطر 
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التربية الخاصة( تدعم   بشكل مبكر، وتقديم خدمات شاملة )صحية، ونفسية، واجتماعية، وأسرية، وخدمات 

 النمو وتكفل حقوق الطفل وأسرته، مع أهمية تعزيز مشاركة الطفل في البيئات الطبيعية. 

 صعوبات التعلم في مرحلة ما قبل الدرسة ب الأطفالصعوبة تشخيص    

قبل   ما  مرحلة  في  التعلم  الأطفال بصعوبات  عملية تشخيص  اعتماد إن  بسبب  وذلك  ؛ 
 
 صعبا

 
أمرا المدرسة 

 Coleman et) على محك التباين بين التحصيل الأكاديمي ودرجة الذكاء  تشخيص صعوبات التعلم بشكل رئيس  

al., 2006; NJCLD, 2006; Steele, 2004 يعني والذي  الاستبعاد  محك  وهي  الأخرى،  المحكات  إلى  بالإضافة   .)

الأخر  الإعاقات  جميع  العقلية،  استبعاد  الإعاقة  استبعاد  يتم  حيث  الأكاديمي،  التحصيل  لانخفاض  المسببة  ى 

الطفل   حاجة  ويعني  الخاصة  التربية  محك  هو  الآخر  المحك  أما  الإعاقات.  من  وغيرها  والبصرية،  والسمعية، 

في    (، وجميع تلك المحكات قد يصعب تطبيقها على الأطفال1984/2016لأساليب تدريس خاصة )كيرك وكالفنت،  

مرحلة ما قبل المدرسة. أما محك التباين فيعتمد على التباين بين التحصيل الأكاديمي والذكاء، ويعني ذلك حصول  

 في المهارات 
 
الطفل على درجة ذكاء متوسطة أو أعلى من المتوسط ولديه تدني في مستوى التحصيل الأكاديمي خاصة

(. يظهر ذلك التباين 2016لتعبيرية والاستقبالية )وزارة التعليم،  الأساسية )القراءة، والكتابة، والحساب(، واللغة ا

 حتى يصل الطفل إلى الصف الثاني أو الثالث، لذلك يتعذر تحديد  
 
عند التحاق الطفل في المرحلة الابتدائية، وغالبا

إ الطفل  يصل  حتى  والانتظار  المدرسة،  قبل  ما  مرحلة  في  والذكاء  الأكاديمي  التحصيل  بين  المرحلة  التباين  لى 

    (Coleman et al., 2006; Steele, 2004; Pesova et al., 2014).الابتدائية لتشخيص بصعوبات التعلم

المدرسة                  قبل  ما  مرحلة  في  التعلم  بصعوبات  الأطفال  تشخيص  لصعوبة  الآخر  التباين   ؛السبب  هو 

عرَّضينن الأطفال، فعند تحديد الأطفال  الطبيعي والاختلاف في معدلات النمو، ومعدلات النضج بي
ُ
لصعوبات    الم

لا يعني ذلك أن الطفل لديه بالفعل صعوبات التعلم، فقد يُظهر الأطفال مؤشرات خطر بسبب تأخر النمو    التعلم  

والنضج في السنوات الأولى، فمعدلات النمو متباينة لدى الأطفال ولكن عند اكتمال النمو في مرحلة المدرسة فقد  

المدرسة  تخ ما قبل  في مرحلة  مبكر  المناسبة بشكل  التربوية  التدخلات  تقديم  تم  إذا   
 
المؤشرات، خاصا تلك  تفي 

(Balikci & Melekoglu, 2020; Pesova et al., 2014; Steele, 2004; Wardle, 2018).    على ذلك، يساهم 
 
علاوة

لية تأخر النضج عند بعض الأطفال، إلى صعوبة الاختلاف في معدلات النضج بين الأطفال في تلك المرحلة واحتما
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وذلك لأن    ؛أم يحتاج لمزيد من الوقت لإتمام عملية النضج  ،صعوبات التعلمتحديد ما إذا كان الطفل معرّض ل

 (.  2017النضج عبارة عن تغير نفس ي وجسمي ذات طبيعية بيولوجية )البتال، 

قبل       ما  مرحلة  في  للأطفال  إجراءه  يمكن  لا  الأكاديمي  والتحصيل  الذكاء  درجة  بين  التباين  تحديد   لأن 
 
ونظرا

الذكاء   باختبارات  تتعلق  التي  الانتقادات  إلى  بالإضافة  عدم    (Intelligence Quotient- IQ)المدرسة،  حيث  من 

 عن عدم حساسيتها للاختلافات الثقافية )
 
(،  Steele, 2004ملاءمتها، ومصداقيتها في تحديد القدرة العقلية، فضلا

ؤخر إجراءات التدخل المبكر، فالتحصيل الأكاديمي للأطفال  كما يؤكد محك التباين على انتظار الفشل والذي يُ 

ر مقارنة بأقرانهم حتى يتم التباين بين التحصيل الأكاديمي والذكاء، وقد يرجع  يجب أن يكون منخفض بشكل كبي

 الانخفاض في التحصيل الأكاديمي إلى سبب آخر؛ وهو نقص فرص التدريس )
 
 .(Fuchs& Fuchs, 2006أيضا

عرَّضينستجابة للتدخل في تشخيص الأطفال الا نموذج دور 
م
  لصعوبات التعلم ال

       
 
 IQ andلانتقادات الموجهة لمحك التباين بين الذكاء والتحصيل الأكاديمي في تشخيص صعوبات التعلم )لنتيجة

Academic Achievement Discrepancyصعوبات  ذوي الأطفال   لىع تعرف( ظهرت اتجاهات حديثة تساهم في ال

( للتدخل  الاستجابة  نموذج  ظهر  حيث  تقديم  Response To Intervention [RTI]التعلم،  على  يرتكز  والذي   )

 (. Pesova et al., 2014؛ 2016الدعم عبر ثلاث مستويات ومراقبة تقدم التلاميذ )البتال، 

وقد أشار المركز الوطني للاستجابة للتدخل في الولايات المتحدة الأمريكية إلى مفهوم الاستجابة إلى التدخل بأنه:       

عدد المستويات، يدمج بين التقييم والتدخل بهدف تحسين نتائج جميع التلاميذ، بحيث تقوم  إطار تعليمي وقائي مت

التلاميذ   بتحديد  عرَّضينالمدارس 
ُ
على    الم القائمة  التدخلات  وتوفير  تقدمهم،  ومراقبة  الأكاديمي،  الفشل  لخطر 

 على مستوى استجابة التلميذ
 
، وذلك لتحديد التلاميذ ذوي  الأدلة، وضبط درجة وطبيعة تلك التدخلات اعتمادا

 (. National Center on Response to Intervention, 2010صعوبات التعلم )

( إلى نموذج الاستجابة للتدخل كإجراء لتشخيص صعوبات  IDEA, 2004وأشار قانون تعليم الأفراد ذوي الإعاقات )

 على التعلم، ومدى الأهليّ 
 
ذلك، يعتبر نموذج الاستجابة للتدخل وسيلة    ة لتقديم خدمات التربية الخاصة، علاوة

للتلاميذ   المبكر  التدخل  خدمات  عرَّضينلتقديم 
ُ
ذوي صعوبات    الم التلاميذ  وتحديد  المدرسة،  في  الفشل  لخطر 
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التدريس التعلم   فرص  نقص  مثل  أخرى  عوامل  إلى  تحصيلهم  انخفاض  يرجع  الذين  التلاميذ  عن  وتمييزهم 

(Fuchs& Fuchs, 2006 .) 

على ثلاث مستويات، المستوى الأول: تدريس عالي الجودة لجميع التلاميذ مع  الاستجابة للتدخل  يشمل نموذج       

مراقبة التقدم، والتلاميذ الذين لا يستجيبون يتم نقلهم إلى المستوى الثاني. أما المستوى الثاني: فيركز على تقديم  

ين لم يستجيبوا بشكل كافي لتدخلات المستوى الأول، عبر تدخلات مكثفة مبنية على الأدلة لبعض التلاميذ الذ

جميع   يتلقاه  الذي  الأساس ي  المنهج  بجانب  التدخلات  تلك  تقديم  ويتم  التقدم،  مراقبة  مع  صغيرة  مجموعات 

التلاميذ. ويتضمن المستوى الثالث: تدريس أكثر كثافة، وبشكل فردي أو عبر مجموعات صغيرة للتلاميذ الذين لم  

بشكل كافي لتدخلات المستوى الثاني، وتقديم تدخلات مكثفة مبنية على الأدلة مع الاستمرار بمراقبة  يستجيبوا  

التقدم، والتلاميذ الذين لا يستجيبون لتدخلات المستوى الثالث تتم إحالتهم إلى إجراء التقييم الشامل، وقد يؤدي 

 (.  2008/2014وجونز،  هذا التقييم إلى حصول الطفل على خدمات التربية الخاصة )ليرنر

وبالرغم من صعوبة تشخيص صعوبات التعلم في مرحلة ما قبل المدرسة، إلا أن العديد من الدراسات والأدبيات       

الأطفال   أن  إلى  أشارت  الخاصة،  التربية  مجال  عرَّضينفي 
ُ
في    الم خطر  مؤشرات  لديهم  تظهر  التعلم  لصعوبات 

 ;Bergert, 2000ود صعوبات تعلم لدى الطفل )مرحلة ما قبل المدرسة، والتي قد تتنبأ بوجالمجالات النمائية في  

Balikci & Melekoglu, 2020; NJCLD, 2006; 2020; Pickering, 2002; Lange & Thompson, 2006; Steele, 

شير إلى وجود  (. ويُ 2015؛ والظفيري، 2017النجار،   2004
ُ
قصد بالمؤشرات النمائية، تلك الإشارات المبكرة التي ت

فال، وتظهر تلك المشكلات على شكل قصور في تطور اللغة، أو النمو الحركي، أو النمو المعرفي،  مشكلات عند الأط

 (. 2008/2014أو الاجتماعي الانفعالي، أو الانتباه، والتي قد تتنبأ بوجود صعوبات تعلم في المستقبل )ليرنر وجونز،  
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 في مرحلة ما قبل الدرسة الأطفالمؤشرات صعوبات التعلم في المجالات النمائية لدى 

يتضح من خلال مراجعة الأدبيات ذات الصلة، أن بعض الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة يُظهرون بعض من      

اللغوي، والنمو المعرفي النمو  النمائية، والتي تشتمل على  في المجالات  ، والنمو الحركي، والنمو  مؤشرات الخطر 

 ,Bergert, 2000; Balikci & Melekoglu)الانفعالي، والتي قد تتنبأ بوجود صعوبات تعلم لدى الطفل  -الاجتماعي

2020; Gillis, 2011; Steele, 2004) :وقد رصدت أشهر المراكز والجمعيات العلمية أبرز المؤشرات النمائية ومنها ، 

1- ( التعلم  صعوبات    ت صدر   :(Learning Disabilities Checklist: Recognize and Respondقائمة 

 National Center For Learningمن المركز الوطني لصعوبات التعلم بالولايات المتحدة الأمريكية )القائمة  

Disabilities وتتضمن مؤشرات صعوبات التعلم من مرحلة ما قبل المدرسة إلى المرحلة الثانوية، وذلك في ،)  

الاجتماعي والجانب  واللغة،  والكبيرة،  الدقيقة  الحركية  المهارات  وتشمل:  مجالات  الانفعالي،    -سبع 

 .  (NCLD, 2020) والكتابة، والانتباه ،والرياضيات، والقراءة

وهو عبارة   (Early Learning Observation and Rating Scale):مقياس تقدير اللاحظة البكرة للتعلم   -2

على:   وتشتمل  مجالات  سبع  في  المدرسة  قبل  ما  مرحلة  في  للأطفال  التعلم  صعوبات  لمؤشرات  مقياس  عن 

الاجتماعي والجانب  الذاتية،  والإدارة  والحركي،  الحس ي  والقراءة    -الإدراك  المبكرة،  والرياضيات  الانفعالي، 

   (.Coleman & Gilli, 2010والكتابة المبكرة، واللغة الاستقبالية، واللغة التعبيرية )

الدرسة وثيقة   -3 قبل  ما  مرحلة  في  للأطفال  السعودية  العربية  الملكة  في  النمائية  البكر  التعلم    معايير 

بالتعاون مع الجمعية الوطنية لتعليم الأطفال الصغار    الوثيقة  إعدادتم    :(2015من وزارة التعليم )  ةر ادصال

؛  (National Association for the Education of Young Children [NAEYC])في الولايات المتحدة الأمريكية  

العاطفي،    -وذلك لمعرفة مؤشرات التعلم المبكر في جميع المجالات النمائية، وتشتمل على: التطور الاجتماعي

 للغوي، والتطور البدني، والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة، والعمليات المعرفية، ونهج التعلم. والتطور ا

سيتم من خلال هذا الدليل استعراض مؤشرات صعوبات التعلم لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة في و      

طبقها معلمة الطفولة المبكرة عند (  Observation Checklistجميع مجالات النمو، مع تقديم قائمة ملاحظة )
ُ
ت

( المنهجية  بالملاحظة  ويقصد  منهجي.  بشكل  الأطفال  الموضوعية Systematic Observationملاحظة  الملاحظة   )
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والمنظمة التي تتضمن تحديد الإجراءات أو السلوكيات التي يجب ملاحظتها، ووصف كيف سيتم ملاحظتها؛ لضمان  

ي دقيقة  معلومات  على  )الحصول  الملاحظين  عليها  وصف NJCLD, 2006تفق  إلى  المنهجية  الملاحظة  تساهم   .)

 ,NJCLD, 2006; Steele)وذلك عبر إجراء الملاحظة لفترات متعددة    ،مؤشرات الخطر التي تظهر لدى الطفل بدقة

في ظروف  و، وتتم ملاحظة الطفل على فترات متعددة في البيئات الطبيعية مثل: المنزل، وروضة الأطفال،  (2004

، على سبيل المثال، أثناء الانتقالات من ركن إلى  (Balikci & Melekoglu, 2020; NJCLD, 2006)مختلفة  وسياقات  

 التعلم. عملية آخر، وأثناء الأنشطة الجماعية، وأثناء اللعب الفردي والجماعي، وأثناء 

لدى        المؤشرات  تلك  ظهور  استمرار  الاعتبار  بعين  يؤخذ  أن  و ولابد  ظروف  وفي  مختلفة    سياقاتالطفل، 

(Bergert, 2000)  وعلى الرغم من أن القصور في مجال نمائي واحد يؤثر على جميع المجالات النمائية الأخرى، فقد ،

النمائية  المجالات  جميع  في  قصور  الأطفال  بعض  يظهر  بينما  فقط،  مجالين  في  القصور  الأطفال  بعض  يظهر 

لمعلومات التي يتم جمعها من خلال الملاحظات في إجراء التعديلات على أساليب  (. وتساعد ا2009/2017)دنلاب، 

التدريس لتلبية الاحتياجات الفردية للأطفال، ومراقبة أداء ونمو الأطفال، وتحديد مدى تقدمهم، بالإضافة إلى 

 على البيانات التي تم جمعها في الملاحظة )
 
(، وبالرغم  Litty& Hathch, 2006; NJCLD, 2006اتخاذ القرارات استنادا

من أهمية الملاحظات، ينبغي على معلمات الطفولة المبكرة استخدام أدوات أخرى مع قائمة المؤشرات مثل: مقابلة  

الأدوات  من  وغيرها  للطفل،  السابقة  السجلات  ومراجعة  الرسمية،  وغير  الرسمية  المقاييس  وتطبيق  الأسرة، 

 (. Litty& Hathch, 2006الملائمة )

وتجدر الإشارة بأن قائمة الملاحظة التي سيتم تقديمها في هذا الدليل لا تستخدم لأغراض التشخيص بصعوبات       

عرَّضينالتعلم، بل تهدف إلى مساعدة معلمة الطفولة المبكرة على التعرف المبكر على الأطفال  
ُ
لصعوبات التعلم،   الم

عدّ 
ُ
 على ذلك،   حيث ت

 
تلك القائمة من الأساليب غير الرسمية التي تساعد في جمع معلومات عن نمو الأطفال، علاوة

( سنوات بشكل عام، لذلك على المعلمة ملاحظة المؤشر الملائم 6- 3تم إعداد تلك المؤشرات للأطفال من عمر )

ال يبلغ من  المثال، عند ملاحظة طفل   لعمر الطفل، فعلى سبيل 
 
دّ  نمائيا ع  في  يظهر مشكلات  عمر ثلاث سنوات 

دّ الأرقام عند طفل يبلغ من العمر ست    الأرقام فذلك لا يُعدّ  مؤشر خطر للطفل، ولكن عند وجود مشكلة في ع 

 لعمر الطفل، ويمكن الرجوع  
 
سنوات فقد يشير ذلك لوجود مؤشر خطر. لذلك يجب مراعاة المهارات الملائمة نمائيا
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 لكل عمر من 6-3لتعلم المبكر النمائية للأطفال من عمر )إلى وثيقة معايير ا
 
( سنوات لمعرفة المعيار الملائم نمائيا

  ت النمائيةالأعمار في جميع المجالا 

   1شكل

 ة لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسةمؤشرات صعوبات التعلم في المجالات النمائي

  

 
 النمو اللغوي  

النمو الحركي   

-الاجتماعيالنمو 

لانفعاليا  

 النمو العرفي
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 ( Language Developmentشرات مجال النمو اللغوي )مؤ 

يُشير النمو اللغوي إلى قدرة الطفل على التواصل اللفظي، وغير اللفظي مع الآخرين، والتي تشمل على قدرة  

بالإضافة إلى قدرة الطفل على فهم ما يقال له، وترتبط  الطفل على التعبير عن الاحتياجات والرغبات والأفكار،  

في   الأكاديمي  النجاح  على  مؤشر  تعتبر  التي  والكتابة،  القراءة  بمهارات  وثيق  ارتباط  التواصل  على  الطفل  قدرة 

 بين الأطفال  (. ويُعدّ 2015المستقبل )وزارة التعليم،  
 
في    تأخر النمو اللغوي من أبرز أشكال التأخر النمائي شيوعا

 لنتائج دراسة حديثة تم إجراؤها بهدف الكشف عن  
 
انتشار التأخر النمائي  مدى  مرحلة ما قبل المدرسة، فوقفا

 في منطقة مكة المكرمة، باستخدام  
 
بين الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة في المملكة العربية السعودية، وتحديدا

   (Ages & Stages Questionnaires- ASQ-3)استبيانات الأعمار والمراحل  
ُ
ت تقيس جميع   عدّ والتي  أداة مسحية 

تلك  في  بين الأطفال   
 
انتشارا التأخر  أكثر مجالات  اللغوي من  التأخر  أن  الدراسة  نتائج  النمو. وتوصلت  مجلات 

د دنلاب )(Moktar & Reda, 2020)الانفعالي  -المرحلة، يلي ذلك التأخر في النمو الاجتماعي
ّ
( 2017/  2009، وأك

ر بشكل مباشر على النمو المعرفي، والاجتماعي
ّ
 الانفعالي لدى الأطفال. -على أن التأخر اللغوي يُؤث

الجنس، فالأطفال    :وعند مناقشة التأخر اللغوي نجد أن هناك عوامل مختلفة قد تؤثر بالتأخر اللغوي مثل     

 
ُ
لتأخ أكثر عرضة  بالذكور  الإناث،  من  الوالدين،  ر  أحد  لدى  لغوي  تأخر  كوجود  الوراثية،  العوامل  إلى  الإضافة 

الطفل، وصعوبات  كانخفاض وزن  الولادة  الخطرة عند  العوامل  تؤثر  الوالدين، كما  تعليم  وانخفاض مستوى 

اللغوي عند الأطفال  الولادة   التأخر  لAlbert, 2015؛  2009/2017)دنلاب،  إلى  الثرية  البيئات  بينما تؤثر   .) 
 
غويا

توفير فرص تسمح للأطفال بتفاعل بشكل  يساهم  بشكل إيجابي على نمو اللغة لدى الأطفال، على سبيل المثال،  

في زيادة المحصول اللغوي لدى الأطفال بخلاف البيئات مستمر مع الكبار عبر إجراء المحادثات والاستماع إليهم  

 
 
 (. 2011/ 2009؛ وريفير، 2015)وزارة التعليم، الفقيرة لغويا

الكلام،        في  اضطرابات  على شكل  المرحلة  هذه  في  الأطفال  عند  تظهر  اللغوي  النمو  تأخر  مؤشرات  أن  ونجد 

وتشمل على اضطرابات في الصوت، والنطق، والكلام، أو اضطرابات اللغة، والتي تظهر على شكل قصور في اللغة  

التعبيرية واللغة  الاستقبال   .الاستقبالية،  باللغة  واتباع   :يةويقصد  والأسئلة  والجمل  والمفردات  اللغة  فهم 

فتركز على اللغة التي ينتجها الطفل، وقدرة الطفل على استخدام اللغة لتعبير    :أما اللغة التعبيريةالتعليمات.  
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)دنلاب،   اللغة  واستخدام  التعبير  على  القدرة  قبل  تنمو  واستقبالها  اللغة  فهم  على  القدرة  أن  كما  والتواصل، 

إلى أبرز مؤشرات التأخر اللغوي عند الأطفال في    (Bergert, 2000)(. وأشار بيرغت  2017؛ والنجار،  2009/2017

ى شكل صعوبة في اتباع التعليمات البسيطة، وصعوبة مرحلة ما قبل المدرسة، والتي تظهر في اللغة الاستقبالية عل

النطق،   في  ومشاكلات  القصص،  إلى  بالاستماع  الطفل  اهتمام  وقلة  المطروحة،  الأسئلة  فهم  دنلاب في  وأوضح 

وقد تظهر جميع مشكلات النطق لدى الطفل أو بعضها  التي تظهر لدى الأطفال،  مشكلات النطق    (2009/2017)

 على:  وتشتمل 

 وهو نطق الأصوات بطريقة غير صحيحة أو غير مألوفة.   التشويه . أ

 الإبدال وهو استخدام صوت خاطئ في الكلمة.  . ب

 الحذف وهو حذف صوت من الكلمة.   .ج

 ة. الإضافة وهو إضافة صوت إلى الكلم . د

الطفل    مفرداتوتبدو  في التحدث بالكلمات، أو الجمل،  ء  كما تظهر المؤشرات في اللغة التعبيرية على شكل بط     

 
 
كما يظهر    ،صعوبة في التعبير عن الرغبات والاحتياجاتو صعوبة في تعلم كلمات جديدة،  إلى    محدودة، إضافة

  
 
في اكتساب مهارات الوعي الصوتي، والتي تؤثر على قدرة الطفل على القراءة مستقبلا )النجار، الطفل قصور 

قدرة الطفل على إدراك أن الكلمة يمكن تحليلها إلى أصوات  على  ويشمل الوعي الصوتي  ،  ( Bergert, 2000؛ 2017

منفصلة، مع إمكانية مزج، وتركيب، وحذف تلك المقاطع، ويتم اكتساب مهارة الوعي الصوتي في مرحلة ما قبل  

)ليرنر الوعي الصوتي،  2008/2014وجونز،    المدرسة  الذي لم يكتسب مهارة  المثال، يجد الطفل  (. على سبيل 

( تتكون من ثلاثة أصوات، وأن كلمة )أيمن( عند حذف مقطع أيـ/ تصبح من.   ب  ت 
 
صعوبة في معرفة أن كلمة )ك

 ( مؤشرات مجال النمو اللغوي. 1يوضح جدول )
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 1جدول 

 اللغوي مؤشرات مجال النمو   

 

 مؤشرات النمو اللغوي 

 . يجد الطفل صعوبة في فهم واتباع التعليمات البسيطة من ثلاث خطوات  

 . لا يستطيع الطفل ذكر اسمه

  .لا يستخدم الطفل أثناء التحدث جملة من كلمتين إلى ثلاث كلمات

 .يواجه الطفل صعوبة في فهم الأسئلة الموجهة إليه

 .بالاستماع إلى القصصلا يهتم الطفل 

 . يظهر الطفل مشكلات في نطق الكلمات

 . يتحدث الطفل بشكل بطيء

م كلمات جديدة
ّ
   .يجد الطفل صعوبة في تعل

 عن الرغبات أو الاحتياجات )على سبيل المثال أنا جائع، أريد 
 
يواجه الطفل صعوبة في التعبير شفهيا

   .اللعب بالكرة(

  .الضمائر )أنا، أنت، هو، هي، هم( بشكل صحيحلا يستخدم الطفل 

 . لا يستخدم الطفل صيغ الجمع والمفرد في الكلمات المألوفة

 . نار(-)دار ، مثل:يجد الطفل صعوبة في التفريق بين الكلمات التي لها نفس القافية

 . يظهر الطفل نوبات غضب متكررة عندما لا يفهمه الآخرين

لَ مثل: معرفة أن كلمة  الوعي الصوتي أي الوعي بأصوات الكلمات. يظهر الطفل صعوبة في معرفة
َ
ك

َ
  أ

 تتكون من ثلاثة أصوات.  

مثل أصوات
ُ
 .يظهر الطفل صعوبة في الوعي الهجائي أي فهم الحروف بوصفها رموز ت

 . يجد الطفل صعوبة في فهم اللغة غير اللفظية وتشمل على: الإيماءات، والإشارات، وتعبيرات الوجه

هر الطفل استخدام محدود للغة اللفظية في الطلب، والرفض، والإجابة عن الأسئلة، والوصف،  يظ 

 .والتفاعل الاجتماعي

 . يجد الطفل صعوبة في المشاركة في محادثة قصيرة مع طفل أو شخص آخر

 ( ؟يجد الطفل صعوبة في فهم أسئلة الاستفهام )من، وماذا، وأين، ومتى، كيف، كم

 تحتوي على 
 
   .سم وفعلايظهر الطفل صعوبة في بناء جملة قصيرة صحيحة نحويا

 ، مثل: )حار، وبارد(. يجد الطفل صعوبة في معرفة أضداد الكلمات المألوفة
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 1جدول تابع 

 مؤشرات مجال النمو اللغوي   

 

 مؤشرات النمو اللغوي 

 ، مثل: )بيت، منزل(. المألوفةيجد الطفل صعوبة في معرفة مرادفات الكلمات 

 . يظهر الطفل صعوبة في استخدام المفردات المناسبة لوصف العلاقات بين الأشياء والأحداث

، مثل: )اكمال  يجد الطفل صعوبة في إكمال المقاطع الصوتية الناقصة بشكل شفهي لإكمال الكلمة

فاحة(.
ُ
ا...؟ ت ف 

ُ
 المقطع الناقص ت

 لتكوين كلمةيجد الطفل صعوبة في 
 
ا / ن = دمج المقاطع الصوتية شفهيا ، مثل: )دمج مقطع رُ / م 

ان(.  رُم 

    .يطلب الطفل باستمرار إعادة الكلام أو التوجيهات عدة مرات

   .يتحدث الطفل بشكل غير واضح وغير مفهوم

 .يستخدم الطفل مفردات محدودة

 .إليهالا يستطيع الطفل إعادة سرد قصة قصيرة تم الاستماع 

 .يواجه الطفل صعوبة في التحدث عن موضوع أو فكرة محددة

لا يستخدم الطفل جملة تحتوي على صيغ المقارنة بين الأشياء )أكبر، أثقل، أصغر...الخ( على سبيل  

 . المثال الجمل كبير لكن الفيل أكبر 

 ما يواجه الطفل صعوبة في استخدام اللغة للطلب )على سبيل المثال طل
 
رب الماء، طلب غالبا

ُ
ب ش

 . المساعدة من المعلمة(

يواجه الطفل صعوبة في وصف الأشياء المحسوسة والمألوفة باستخدام جمل قصيرة )على سبيل  

 . المثال يصف الطفل الكرة بأنها كبيرة وزرقاء(

 
 
 يواجه الطفل صعوبة في اتباع توجيهات بسيطة ومتتالية دون مساعدة )على سبيل المثال أعطني قلما

 . وأغلق الباب(
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 ( Cognitive Developmentمؤشرات مجال النمو العرفي )

العقلية  يُشير النمو المعرفي إلى مهارات التفكير، والتعلم، وحل المشكلات، كما يشمل على العمليات المعرفية       

الداخلية التي تسمح للأطفال بناء المعلومات، ومن ثم معالجتها واستخدامها، والتي تشتمل على: الانتباه، والتفكير،  

ر النمو المعرفي بشكل مباشر على جميع المجالات 2015والإدراك، والذاكرة، وحل المشكلات )وزارة التعليم،  
ّ
(، ويُؤث

و  التجارب  وتساهم  الأخرى،  خلال  النمائية  من  الأطفال  يتعلم  حيث  المعرفي  النمو  تطور  على  المبكرة  الخبرات 

 (.2011/ 2009المشاركة في الأنشطة والتفاعل مع البيئة )ريفير، 

ونجد أن هناك عدّة عوامل تسبب في حدوث التأخر في النمو المعرفي لدى الأطفال، فتُؤثر المشكلات أثناء الحمل       

الإعاقات   أو  الداون،  متلازمة  مثل  للإعاقة  المسببة  الجينية  العوامل  تساهم  كما  المعرفي،  النمو  على  والولادة 

حاسة البصر والإعاقة العقلية في حدوث التأخر المعرفي.  مثل فقدان الطفل ل (Intellectual Disability) المتعددة

إلا    ؛ستخدام اختبارات الذكاء المقننةاويتم تقييم تأخر النمو المعرفي عن طريق تقييم درجة ذكاء الطفل، وذلك ب

باين  من الصعب تقييم درجة ذكاء الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة بدقة، أو الاعتماد على نتائجها؛ بسبب الت  أنه

)دنلاب،   
 
نمائيا متأخرين  أنهم  على  الأطفال  تصنيف  يتم  لذلك  الأطفال؛  بين  والنضج  النمو  معدلات  في 

2009/2017    .) 

تظهر مؤشرات التأخر في النمو المعرفي لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة، على شكل قصور في اكتساب و      

 
ُ
تلك المهارات متطلب سابق للمهارات الأكاديمية اللاحقة، حيث يُظهر    دّ عالعديد من المهارات المعرفية الأساسية، وت

  
 
الأطفال مشكلات في الانتباه، والتفكير، والذاكرة، والإدراك، وحل المشكلات، ويعد القصور في تلك المهارات مؤشرا

)النجار،   التعلم  صعوبات  ت  ;2018Balikci & Melekoglu, 2020على  في  القصور  على  ويترتب  المهارات  (،  لك 

مشكلات في اكتساب الطفل للمهارات الأكاديمية، فعلى سبيل المثال، يواجه الطفل الذي لديه قصور في الذاكرة  

الإدراك   عملية  في  لديه قصور  الذي  الطفل  يواجه   
 
أيضا الأرقام،  أو  الحروف  أشكال  تذكر  في  البصرية صعوبة 

   .(2014ثال، مفهوم الجحم، والتصنيف، والمقارنة )سلام، صعوبة في معرفة العديد من المفاهيم، على سبيل الم
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:
ً
 مؤشرات مجال النمو العرفي أولا

 (Attention) الانتباه-1

ملاحظة    عدّ يُ       من خلال  عليها  الاستدلال  يمكن  بل  مباشر،  بشكل  ملاحظتها  يمكن  لا  معرفية  عملية  الانتباه 

  
 
السلوكيات الخارجية أثناء أداء الطفل للمهمة الموكلة إليه، للوصول إلى استنتاجات حول ما إذا كان الطفل منتبها

 من  أم لا. يمكن وصف عملية الانتباه بأنها عملية انتقائية تتضمن  
 
القدرة على اختيار مثير محدد من بين عددا

التي تساعد الأطفال    همةالمثيرات الخارجية، والتركيز عليه لفترة محددة، ويعد الانتباه من العمليات المعرفية الم

(، كما يتضمن الانتباه قدرة الطفل على 2016/  1984على اكتساب المهارات والمعارف الجديدة )كيرك وكالفنت،  

 (.  2017ز لفترة محددة في عمل وإنهاء مهمة ما )البتال، التركي

عرَّضينويواجه الأطفال       
ُ
 في الانتباه   الم

 
، مما يؤدي إلى مشكلات سلوكية  بنسب متفاوتة  لصعوبات التعلم قصورا

يرات ليس د لفترة معينة، ويتشتت انتباههم نحو مثوأكاديمية، كما يظهرون صعوبة في تركيز الانتباه نحو مثير محدّ 

أخرى مثل: وقد يصاحب الانتباه مشكلات ، مةنهاء المهإلها علاقة بالمهمة الأساسية، مما يؤدي إلى فشل الطفل في 

يقصد بها نزعة الطفل نحو الاستجابة للمثيرات بشكل سريع، وبدون تفكير بتبعات السلوك، التي  الاندفاعية، و 

الطفل المستمرة بشكل عشوائي وسريع مما يجعل من الصعب   بالإضافة إلى النشاط الزائد، والذي يتضمن حركة

)ليرنر وجونز،   إلى فكرة  2008/2014التحكم بسلوكياته  الانتقال  في  الطفل صعوبة  يواجه   على ذلك، 
 
(، علاوة

 (.  Bergert, 2000) جديدة، والتكرار المستمر لفكرة محددة

عرَّضينكما يظهر الأطفال      
ُ
 في المثابرة أثناء أداء المهام الصعبة، أو المهام التي تتطلب   الم

 
لصعوبات التعلم قصورا

( الانتباه  الجهد،  Coleman & Gilli, 2010تركيز   من 
 
مزيدا الجديدة  والمهارات  المعارف  اكتساب  يتطلب  (؛ حيث 

طفال عند أداء الأعمال، والمهام الصعبة  والمثابرة، وتركيز الانتباه نحو المثيرات لفترة كافية، لذلك تساهم مثابرة الأ 

يستمر الطفل الذي لديه مستوى عالٍ من المثابرة في تركيب مكعبات فوق    على اكتساب المعرفة، على سبيل المثال،

 )وزارة التعليم، 
 
 ثابتا

 
 متنوعة حتى يكون برجا

 
 (.2015بعضها، بالرغم من سقوطها عدة مرات، ويستخدم طرقا
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 ( Memory) الذاكرة-2

نجد أن هناك ارتباط بين القدرة على التعلم والذاكرة، فالمهارات التي تم تعلمها يجب الاحتفاظ بها في الذاكرة،      

عدّ 
ُ
الذاكرة ضرورية للتعلم حيث يؤدي القصور في الذاكرة إلى    وتخزينها والقدرة على استدعائها عند الحاجة، وت

 
ُ
 ما يبدو  دّ عمشكلات في التعلم عند الطفل، وت

 
المشكلات في الذاكرة إحدى المؤشرات على صعوبات التعلم، فغالبا

الاحتفاظ  على  والقدرة  التذكر،  على  القدرة  في  تتمثل  عمليات  عدة  الذاكرة  وتشمل  النسيان.  كثرة  الطفل  على 

المعلومات،   استدعاء  على  والقدرة  الذاكرة  و بالمعلومات،  بين  ارتباط  ترتبط  و هناك  حيث  الذاكرة الحواس؛ 

السمعية بالمعلومات والمدخلات التي يسمعها الطفل، والذاكرة البصرية ترتبط بالمعلومات التي تمت مشاهدتها، 

وكالفنت،   )كيرك  والتذوق  اللمس  بحاسة  ترتبط  التي  الحسية  الذاكرة  إلى  يواجه و (.  1984/2016بالإضافة  قد 

 
ُ
الم في  يضعرَّ الأطفال  مشكلات  التعلم  لصعوبات  الذاكرة ن  في  قصور  شكل  على  المشكلات  تلك  وتظهر  الذاكرة، 

(، فعلى سبيل المثال، 2008/2014السمعية والبصرية، بالرغم من سلامة حاستي السمع والبصر )ليرنر وجونز،  

أصوات   تذكر  في  أو صعوبة  رؤيتها،  بعد  والأرقام  الحروف  أشكال  تذكر  في  الطفل صعوبة  بعد يواجه  الحروف 

   ل.ا، بالرغم من سلامة الحواس عند الطفالاستماع إليه

 (Perceptionك )الإدرا-3

      
ُ
عملية الإدراك من العمليات المعرفية المعقدة، التي ترتبط وتتداخل مع الانتباه، والذاكرة، والتفكير، وأشار    عدّ ت

المثيرات  2016/    1984كيرك وكالفنت ) التي تعمل على تنظيم وبناء وتفسير  النفسية  العملية  بأنه  إلى الإدراك   )

عرَّضينيُظهر الأطفال  قد  على معنى. و   السمعية، والبصرية، واللمسية، من خلال الإحساس للحصول 
ُ
لصعوبات   الم

التعلم قصور في مهارات الإدراك البصري، والإدراك السمعي، ومشكلات في المعالجة السمعية والبصرية، حيث  

(، بالإضافة  2008/2014يجد بعض الأطفال صعوبة في فهم وتفسير ما يتم استماعه ومشاهدته )ليرنر وجونز،  

ز السمعي، والبصري والتي تظهر على شكل صعوبة في التمييز بين أصوات الحروف المتشابهة، أو  صعوبة في التميي

المقاطع الصوتية المتشابهة، أو التمييز بين الأشكال، والأحجام، والألوان المتشابهة، أو التمييز بين الشكل والأرضية.  

ي والبصري، والتي تظهر على شكل صعوبة في  يظهر بعض الأطفال قصور في الإغلاق السمعقد بالإضافة إلى ذلك، 

 معرفة الشكل إذا نقص منه ش يء، أو صعوبة في إكمال المقطع الصوتي الناقص لإكمال الكلمة،
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بالإضافة إلى صعوبات إدراكية حركية، تتمثل في مشكلات في معرفة الاتجاهات، وخلط مستمر بين اتجاه اليمين  

 
ُ
 واليسار، وت

ّ
(،  1984/2016ت بشكل مباشر على مهارات القراءة والكتابة )كيرك وكالفنت،  ر جميع تلك المشكلا ؤث

( على ارتباط مهارات الإدراك البصري والحركي بتنمية الاستعداد لمهارة الكتابة للأطفال في  2010وأكدّت فرحات )

مل مهارات الإدراك البصري تلك المهارات في تنمية الاستعداد للكتابة، وتشبتنبؤ  المرحلة ما قبل المدرسة، وإمكانية  

والحركي على: الذاكرة البصرية، والعلاقة بين الشكل والأرضية، وإدراك الأشكال والاتجاهات، والتحكم العضلي 

عرَّضينذلك، يواجه الأطفال الدقيق، والتآزر بين حركة العين واليد. بالإضافة إلى 
ُ
اضطرابات  لصعوبات التعلم  الم

في استرجاع الطفل للمعلومات، واستغراق وقت   ءالمعلومات، والتي تظهر على شكل بط  في عملية التجهيز ومعالجة

 (.    2019)الكثيري والكثيري،  ستدعائهاأطول لا 

 ( Thinking and Problem Solving) وحل الشكلات  التفكير -4

على العديد من العمليات العقلية ومهارات التفكير، وتعد عملية بالغة التعقيد، وخلال   عملية التفكير شمل  ت     

مرحلة الطفولة المبكرة تزّداد قدرة الأطفال على التفكير وتحليل المعلومات السابقة للاستدلال وحل المشكلات،  

جديدة، بالإضافة إلى قدرتهم على  كما تزداد قدرة الأطفال على تطبيق المعارف والخبرات السابقة على المواقف ال

وترجع عملية حل  (.  2015تحديد المشكلات، ومحاولة إيجاد الحلول، وحل المشكلات باستقلالية )وزارة التعليم،  

ما  
 
لمشكلة حل  لإيجاد  الطفل  بها  يقوم  التي  الإجراءات  إلى  وكالفنت،    المشكلات  ويواجه 1984/2016)كيرك   ،)

عرَّضينالأطفال  
ُ
صعوبة في  على سبيل المثال، يجد الطفل  لصعوبات قصور في عملية التفكير وحل المشكلات،    الم

 ( NJCLD, 2020) ، وصعوبة في التعلم من الخبرات العرضيةعلى مواقف أخرى  هتطبيق وتعميم ما تعلم

: مهارات القراءة والكتابة والرياضيات البكرة 
ً
 ثانيا

لة في الانتباه، والتفكير، والإدراك، والذاكرة، وحل المشكلات بالمهارات الأكاديمية،  ترتبط المهارات المعرفية المتمث      

( فقد 1984/2016المعرفية إلى مشكلات في التحصيل الأكاديمي )كيرك وكالفنت،    عملياتفيؤدي القصور في ال

عرَّضينيُظهر الأطفال  
ُ
بة، ويقصد بها تلك المهارات  لصعوبات التعلم مشكلات في مهارات ما قبل القراءة والكتا  الم

والكتابة القراءة  مهارتي  اكتساب  على  الأطفال  قدرة  تدعم  إلى     (Balikci & Melekoglu, 2020).التي  بالإضافة 

( وآخرون  بومان  أشار  حيث  المبكرة،  الرياضيات  مهارات  في  من   Bowman et al., 2001)مشكلات  العديد  إلى 
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وتشمل في مرحلة ما قبل المدرسة  المهارات المبكرة التي تساهم في تنمية الاستعداد لتعلم الرياضيات لدى الأطفال  

والكمية، والمسافة،   الحجم،  ، ومعرفة مفهوم 
 
وتنازليا  

 
الأرقام تصاعديا الأرقام، والأشكال، وترتيب  : معرفة  على 

دّ، وقد يواجه الأطفال   عرَّ والمقارنة، والع 
ُ
 ,NJCLDلخطر صعوبات التعلم صعوبة في معرفة تلك المهارات )  ضين الم

مهارة التعرف على الأرقام، ومهارة التعرف  القصور في اكتساب الطفل  ( على أن  2020(. كما أكدّت الزامل )2020

 
ُ
من    من أبرز مؤشرات صعوبات التعلم في الرياضيات لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة  عدّ على الأشكال، ت

 وجه نظر معلمات الطفولة المبكرة.  

أما فيما يتعلق بمهارة القراءة، فترتبط المعرفة بالوعي الصوتي وتعلم الصوتيات ارتباط وثيق باكتساب مهارة       

إلى   الأطفال  فيحتاج  اللغة،  في  والأصوات  المطبوع  الحرف  بين  العلاقة  معرفة  على  الصوتيات  تتضمن  القراءة. 

(، ويرتبط تعلم الصوتيات أن يكون لدى Direct Phonics Instructionsبشكل منظم ومباشر )تدريس الصوتيات 

دت الدراسات على أهمية الوعي الصوتي   ،(2008/2014صوتي )ليرنر وجونز،  الالطفل معرفة سابقة بالوعي  
ّ
وأك

 )عند تعليم الأطفال القراءة؛ باعتباره مُؤشر على النجاح في مهارة القراءة  
 
 ,.Felton, 1992; Catts et alمستقبلا

 كما  .  (2002
ُ
مؤشر على اكتساب مهارة القراءة،  (Rapid Automatized Naming) التسمية التلقائية السريعة  عدّ ت

  
 
ية  م، ويقصد بالتسمية التلقائية السريعة تس(Schatschneider et al., 2002)وتتنبأ بصعوبات القراءة مستقبلا

اء، أو الألوان، أو الحروف، في أسرع وقت ممكن. كما ترتبط القراءة والكتابة بالوعي الكتابي  مصفوفة من الأشي 

(Print Awarenessوالتي تشمل على المعرفة الأساسية بالكتابة وتنظيمها ،)،  من حيث الكتابة باللغة العربية تبدأ

(،  2017يكون من أعلى إلى أسفل )البتال،    من اليمين إلى اليسار، ويتم الفصل بين الكلمات بفراغ، وتتبع النصوص

 معرفة الطفل بأن النصوص المطبوعة تحمل معنى، وأن الكلمات تتكون من حروف،  
 
ويشمل الوعي الكتابي أيضا

( الصفحات  وتقليب  بشكل صحيح،  الكتاب  على حمل  الطفل  قدرة  إلى   ,Texas Education Agencyبالإضافة 

ؤشرات صعوبات الكتابة لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة  مأبرز  إلى    (2015الكثيري )   شارتأقد  (. و 2002

والتي تظهر على شكل أن خط    ،اضطرابات الضبط الحركيمنها ما تتعلق بمن وجه نظر معلمات الطفولة المبكرة  

 أثناء الكتابة، وأن الطفل يضغط على القلم أثناء الكتابة، والكتابة بشكل بطيء، بالإضافة إلى 
 
الطفل يبدو مائلا
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الحروف بين  مناسبة  فراغات  ترك  عدم  شكل  على  تظهر  والتي  المكانية،  العلاقات  في  الكتابة  اضطرابات  . أثناء 

 ت مجال النمو المعرفي. مؤشرا (2) رقميوضح جدول و 

 2 ول جد

 مؤشرات مجال النمو المعرفي

: مؤشرات النمو العرفي 
ً
 أولا

 الذاكرة 

 .يجد الطفل صعوبة في حفظ الحروف الهجائية أو الأرقام أو أيام الأسبوع

 .يُظهر الطفل ضعف في تذكر أنشطة الحياة اليومية والأعمال الرتيبة

لا يستطيع الطفل تذكر واسترجاع سلسلة من الأرقام أو الحروف بنفس التسلسل الذي استمع إليه من   

 .قبل

 . يجد الطفل صعوبة في معرفة مفهوم التسلسل والعّد والترتيب

 .يواجه الطفل صعوبة في تذكر أسماء الصور المعروضة عليه من قبل

 ما ينس ى الطفل الكلمات  
 
 .الجديدة التي تعلمهاغالبا

كلمات بنفس التسلسل الذي استمع إليه )على سبيل   4يواجه الطفل صعوبة في تذكر جملة مكونة من 

 . المثال لا يستطيع الطفل إعادة ترديد الجملة الآتية بعد الاستماع إليها: يقرأ محمد قصة الحيوانات(

 ما ينفذ التوجيه الأول وينس ى تنفيذ بقية يواجه الطفل صعوبة في تنفيذ التوجيهات المركبة، وغالب
 
ا

التوجيهات )على سبيل المثال عندما تطلب المعلمة من الطفل إمساك الكتاب ووضعه على الرف السفلي 

 . فيمسك الطفل الكتاب وينس ى أين يضعه(

 . يظهر الطفل صعوبة في تذكر أحداث أو شخصيات القصة التي استمع إليها

   الإدراك

 الطفل صعوبة في التفريق بين الكلمات المسموعة والتي تبدأ بأصوات حروف متشابهة )حسن، حمد( يجد 

  .يجد الطفل صعوبة في تحديد السبب والنتيجة

يجد الطفل صعوبة في معرفة الشكل أو الصورة عندما ينقص جزء  منه )مثل معرفة شكل المثلث عندما  

 . الوجه عندما ينقص منه الأنف(ينقص إحدى أضلاعه، أو معرفة صورة 

 . يجد الطفل صعوبة في معرفة المفاهيم الأساسية مثل الحجم، والشكل، واللون، والوزن

 لمفهوم محدد كاللون، أو الحجم، أو الشكل
 
 . يجد الطفل صعوبة في تصنيف الأشياء وفقا

 لمفهوم محدد 
 
 .كاللون، أو الحجم، أو الشكليجد الطفل صعوبة في المطابقة بين الأشياء وفقا

 لأوجه الشبه والاختلاف
 
 . يجد الطفل صعوبة في المقارنة بين الأشياء وفقا

يجد الطفل صعوبة في التفريق بين الألوان المتشابهة )مثل التفريق بين درجات اللون الواحد الغامق 

 .والفاتح(
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 2 دول تابع ج

  مؤشرات مجال النمو المعرفي

يجد الطفل صعوبة في معرفة الكلمة إذا نقص منها مقطع صوتي )على سبيل المثال لا يستطيع الطفل  

 معرفة كلمة تفاحة إذا تم حذف مقطع حة(. 

يجد الطفل صعوبة في تركيب مقطعين صوتيين لتكوين كلمة بشكل شفهي )على سبيل المثال تركيب 

ا مع م  لتصبح نام.
 
 مقطع ن

 الانتباه

 . تظهر على سلوكيات الطفل الاندفاع والتسرّع

 .يتشتت انتباه الطفل بسهولة وبشكل ملحوظ

 . لأداء نشاط أو مهمة معينةيجد الطفل صعوبة في تركيز الانتباه لفترة محددة 

 . يكرر الطفل الأفكار بشكل متكرر ولا يستطيع الانتقال إلى أفكار جديدة

 ما يواجه الطفل صعوبة في انتظار دوره أثناء اللعب أو الاصطفاف للطابور 
 
 . غالبا

 .يفشل الطفل بشكل مستمر في إنهاء المهام الموكلة إليه

 ما يخرج عن  يظهر الطفل باستمرار نشاط  
 
زائد )على سبيل المثال لا يستطيع الجلوس لمدة محددة وكثيرا

 .المقعد(

يتنقل الطفل بشكل مستمر بين الأنشطة ويواجه صعوبة في البقاء والانخراط في أداء نشاط محدد )على 

 . رة وجيزة(سبيل المثال ينتقل الطفل بين الأركان بشكل مستمر، ويواجه صعوبة في البقاء في ركن واحد لفت

يتحدث الطفل باستمرار ويقاطع الآخرين أثناء الحديث )على سبيل المثال يجيب الطفل على سؤال  

 .المعلمة قبل إكمال طرح السؤال(

   .يتجنب الطفل أداء الأعمال التي تتطلب التركيز المستمر )على سبيل المثال أنشطة الكتابة(

 .أداء المهام الصعبةيظهر على الطفل عدم المثابرة أثناء 

 التفكير وحل الشكلات 

 . يواجه الطفل صعوبة في التعلم من الخبرات العرضية )التعلم غير الموجه(

 . يجد الطفل صعوبة في تطبيق وتعميم ما تعلمه على مواقف أخرى 

الكرس ي للوصول يجد صعوبة في استخدام الأدوات أو الأشياء لحل المشكلة )على سبيل المثال استخدام 

 . إلى ش يء مرتفع، استخدام أداة مقعرة لنقل الماء من مكان إلى آخر عند عدم توفر الكأس( 

 .يظهر الطفل فهم محدود للعلاقة بين الأشياء ووظائفها )على سبيل المثال الملعقة للأكل(
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 2 دول تابع ج

 مؤشرات مجال النمو المعرفي

: مهارات القراءة 
ً
 والكتابة والرياضيات البكرة ثانيا

 الرياضيات البكرة 

 .يجد الطفل صعوبة في معرفة أن الأعداد تمثل كمية

 .يجد الطفل صعوبة في معرفة المفاهيم المتعلقة بالكمية )أكثر من، أقل من، كل، لا ش يء(

 .10-1لا يستطيع قراءة الأرقام من 

 . للأشياء وظرف المكان )أعلى/أسفل، داخل/خارج، فوق/تحت(يجد صعوبة في معرفة العلاقات المكانية 

 . يجد الطفل صعوبة في معرفة ظرف الزمان )قبل/بعد، ليل/نهار(

، الأمس(
 
 .يجد الطفل صعوبة في إدراك مفهوم الزمن )اليوم، غدا

 . سنوات(  6يخلط الطفل باستمرار بين اتجاه اليمين واليسار )ينطبق فقط على الطفل في عمر 

 لسمات القياس البسيطة )الطول، الوزن، السرعة، 
 
يجد الطفل صعوبة في المقارنة بين الأشياء وفقا

 .المسافة(

 . يجد صعوبة في تمثيل الأرقام بكميات محسوسة

 .(7/8( أو ) 2/6يخلط الطفل بشكل مستمر بين الأرقام المتشابهة )

أو   ،أنها لعبتان الطفل )على سبيل المثال يعرفيجد صعوبة في التعرف على الكميات البسيطة بدون عد 

   .(دّ تفاحة واحدة بدون ع  

 القراءة والكتابة البكرة 

 يجد الطفل صعوبة في ربط أصوات الحروف بأشكالها المطبوعة.

  .لا يفرق الطفل بين الحروف المطبوعة المتشابهة بالشكل )ح/خ(

  .بشكل صحيحلا يستطيع الطفل نسخ الحروف أو الأرقام 

عها من اليمين إلى اليسار ومن الأعلى إلى  لا يستطيع الطفل معرفة أن النصوص المطبوعة يمكن تتبُ 

 الأسفل.

  .لا يستطيع الطفل كتابة بعض الأرقام والحروف بشكل مقارب للشكل الصحيح

 . تبدو كتابة الطفل للأحرف أو الأرقام بشكل معكوس )كما تبدو في المرآة(

 .الطفل باستمرار أعمال الكتابة والنسخيتجنب 

 .يجد الطفل صعوبة في تحديد الصوتيات في الكلمات المنطوقة
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عرَّضينعلمات الروضة بصعوبات الإدراك لدى الأطفال  (. مستوى معرفة م2019الكثيري، خلود والكثيري، نورة. )
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 (Social/Emotional Development) الانفعالي-الاجتماعيالنمو شرات مجال مؤ

الانفعالي إلى قدرة الأطفال على إظهار المشاعر، وضبطها، وتنظيمها، والتعبير عنها بشكل  -يُشير النمو الاجتماعي     

ملائم، ويعد النمو الاجتماعي السليم جانب مُؤّثر على نجاح الأطفال في المدرسة وتحقيق الإنجاز )وزارة التعليم، 

هارات والسلوكيات الاجتماعية التي تساعد الأطفال على الوعي  (. يشمل النمو الاجتماعي على العديد من الم2015

الانفعالي في إكساب الأطفال مهارات التفاعل،  -بالذات، وتنظيم الذات، والثقة بالنفس. ويساهم النمو الاجتماعي

 للا 
 
نفعالات، والتواصل مع الآخرين، وبناء الصداقات مع الأقران، ويكتسب الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة فهما

وتزداد قدرتهم على التعبير عنها وضبطها، والأطفال الذين لا يستطيعون إدارة انفعالاتهم، سوف يواجهون صعوبة  

(. كما هو الحال مع المجالات النمائية  2011/  2009في فهم مشاعر الآخرين والاستجابة لها بشكل ملائم )ريفير،  

الت حدوث  في  العوامل  من  العديد  تساهم  الاجتماعيالأخرى،  النمو  في  الجينية، -أخر  العوامل  مثل:  الانفعالي 

والعوامل الاجتماعية وتشمل: مستوى تعليم الوالدين، والمشكلات الأسرية، والخبرات السلبية المبكرة التي يتعرض  

ر التأخر في النمو اللغوي بشكل مباشر على التفاعل الاجتماعي لدى ا
ّ
يُؤث  على ذلك، 

 
لأطفال  لها الأطفال، علاوة

 (.   2009/2017)دنلاب، 

الاجتماعي      النمو  في  التأخر  مؤشرات  في  -تظهر  وقصور  الآخرين،  مع  التفاعل  في  صعوبة  شكل  على  الانفعالي 

ي مفهوم الذات، والشعور بالإحباط بشكل مستمر، بالإضافة إلى الاندفاعية سواء  في  
ّ
المهارات الاجتماعية، وتدن

ا ويظهر  المهام،  أداء  أثناء  أو  الأسئلة،  على  والإجابة  بعض التفكير  تظهر  كما  متكررة،  غضب  نوبات  لطفل 

العدواني،   بالسلوك  تتمثل:  الآخرين،    وأالسلوكيات  على  مستمر  بشكل  الانسحابي    وأالاعتمادية  السلوك 

(Bergert, 2000; Steele, 2004; Ozge & Macid, 2020  لشعور الطفل 
 
(، وتظهر السلوكيات الإنسحابية نتيجة

(، ويعد انخفاض مستوى الأطفال  2020بشكل متكرر في أداء المهام )الزامل،  بالإحباط؛ وذلك بسبب فشل الطفل  

( إلى 2018فأشار الظفيري )  ،والاستقلالية من مؤشرات صعوبات التعلم،  والشعور بالانتماء  ،في الكفاءة الذاتية

عرَّضينتدني مستوى الكفاءة الذاتية، والانتماء، والاستقلالية لدى الأطفال 
ُ
تعلم في مرحلة ما قبل  لصعوبات ال الم

 بالأطفال العاديين. يوضح جدول 
 
الانفعالي -( مؤشرات مجال النمو الاجتماعي3)رقم المدرسة مقارنة
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   3 ول جد

.الانفعالي -مؤشرات مجال النمو الاجتماعي

 الانفعالي -مؤشرات مجال النمو الاجتماعي   

 

 

الذات  

والتطور 

 العاطفي

 إظهار مشاعره والتعبير عنها بشكل ملائميواجه الطفل صعوبة في 

 يجد الطفل صعوبة في ضبط مشاعره وانفعالاته والتحكم بها

 يجد الطفل صعوبة في تسمية عواطفه ومشاعره  

 وتعابير الوجه
 
 لا يستطيع الطفل ربط العواطف بالكلمات الملائمة لها شفهيا

   المهام الصعبة ويشعر بالإحباطيبدو على الطفل عدم المثابرة على أداء 

يظهر على الطفل عدم فهم عواقب السلوكيات )على سبيل المثال ضرب طفل آخر يؤدي إلى 

 العقاب( 

 يواجه الطفل صعوبة في التعبير عن الغضب والإحباط بشكل ملائم

 لتزام في مهام الجدول المدرس ي اليومييفشل الطفل بالا

 هبنفس تهثقيظهر على الطفل عدم 

 الجدول اليومي على طرأرات التي تيواجه الطفل صعوبة في التكيّف مع التغيُ 

ي في مفهوم الذات  
ّ
 يظهر الطفل تدن

 لا يظهر الطفل مشاعر الاعتزاز والفخر عند الانتهاء من عمل ما  

 أو شخصيات خيالية 
 
 يجد الطفل صعوبة في تقمص أدوارا

يجد صعوبة في أداء مهام العناية الذاتية بدون مساعدة )على سبيل المثال غسل اليدين 

 سن وتجفيفهما، ارتداء الملابس وخلعها باستثناء غلق الأزرار والسحاب( ينطبق فقط على 

 فما فوق أربعة سنوات 

 الجنس  و العمر، و والعائلة،  ،الاسم :يجد صعوبة في الإجابة على الأسئلة وتشمل

 

العلاقات 

والتطور 

 الاجتماعي

لا يظهر الطفل المعرفة والوعي بمشاعر الآخرين )على سبيل المثال عندما تضحك المعلمة  

 فها الطفل بأنها سعيدة( يص  

لا يظهر الطفل التعاطف مع مشاعر الآخرين )على سبيل المثال يحزن الطفل عند رؤية طفل 

 يبكي أو طفل مريض(  

 لا يشارك الطفل في اللعب الجماعي مع الأقران أو أداء الأنشطة الجماعية

 يواجه الطفل صعوبة في بناء الصداقات مع الأقران 

 عدوانية يظهر الطفل باستمرار سلوكيات 
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 3 دول تابع ج

.الانفعالي -مؤشرات مجال النمو الاجتماعي

 

العلاقات  

والتطور 

 الاجتماعي

 شكل متكرر من المواقف الاجتماعية.الطفل بنسحب ي

 في أداء مهام العناية الذاتية    بير يظهر على الطفل الاعتمادية بشكل ك

 يظهر على الطفل عدم المشاركة في اللعب الخيالي أو الرمزي مع الأقران أو بشكل فردي 

   هقرانألا يتعاون الطفل مع 

 اللعب الفردي 
 
 يفضل الطفل دائما

 ه يجد الطفل صعوبة في تبادل أدوار اللعب مع أقران

 لا يشارك الطفل ألعابه مع أقران
 
 أثناء اللعب الجماعي هغالبا
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 ( Gross Motor Skills) الكبرى   ؤشرات الهارات الحركيةم

يُشير النمو الحركي إلى اكتساب الطفل للمهارات الحركية، وقدرة الطفل على التحكم بالجسد، وتشمل على  

(. تعتمد المهارات الكبرى على استخدام العضلات 2015المهارات الحركية الكبرى والصغرى )الخطيب والحديدي،  

 في
 
(، ويرتبط التطور  2017تزان )البتال،  الساقين، والذراعين، والجذع، بالإضافة إلى الا  الكبيرة في الجسم وتحديدا

ر القصور في النمو الجسدي على تطور النمو 
ّ
في المهارات الحركية بالنمو الجسدي والنضج لدى الأطفال، حيث يُؤث

 (.  2015الحركي )سلام، 

الحركي،        التناسق  في  مشكلات  شكل  على  الأطفال  لدى  الكبرى  الحركية  المهارات  في  القصور  مؤشرات  تظهر 

أثناء أداء الأنشطة الحركية التي تعتمد على استخدام العضلات واضح  وضعف في التوازن، بالإضافة إلى قصور  

بط الأطفال  ويظهر  والرمي،  والجري،  والمش ي،  القفز،  وتشمل:  )ليرنر وجونز،  في    ءالكبرى  المهارات  تلك  اكتساب 

، بالإضافة إلى ذلك، يواجه الطفل صعوبة في التخطيط الحركي، والذي يشمل على Gillis, 2011)؛  2008/2014

أداء وإكمال سلسلة من الحركات لتحقيق نتيجة محددة، كالانتقال بسلاسة من الجلوس على الأرض إلى الوقوف 

 ( مؤشرات مجال المهارات الحركية الكبيرة. 4)رقم (. يوضح جدول 2017 /2009باستقامة واعتدال )دنلاب، 

 4جدول 

 مؤشرات مجال المهارات الحركية الكبيرة.  

 مؤشرات مجال الهارات الحركية الكبيرة 

يجد الطفل صعوبة في التحكم والتوافق بالعضلات الكبرى )كالقفز، والمش ي دون أن يسقط، 

 والجري( 

صعوبة في التعامل مع الأشياء من خلال تحريك العضلات الكبرى )كركل الكرة، يواجه الطفل 

 حمل الألعاب أو الأدوات باليد والذراع( 

ثلاث لمدة يظهر الطفل ضعف في التوازن والثبات بالعضلات الكبرى )كالوقوف على رجل واحدة 

 فما فوق  4ثوان( ينطبق على عمر 
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 4جدول بع تا

 المهارات الحركية الكبيرة. مؤشرات مجال  

 مؤشرات مجال الهارات الحركية الكبيرة 

 ما يستند على 
 
يجد الطفل صعوبة في الجلوس بشكل صحيح مع استقامة الظهر والرقبة ودائما

حائط أو حاجز )على سبيل المثال يجد الطفل صعوبة في الجلوس بشكل صحيح على الأرض مع  

   .الصباحية(استقامة الظهر في الحلقة 

حركة الطفل بطيئة ويتأخر أثناء النشاطات الانتقالية أو الأنشطة الأخرى )كالانتقال من ركن 

  .إلى ركن آخر(

يواجه الطفل صعوبة في تنسيق العضلات الكبيرة للحفاظ على الأوضاع الجسمية المختلفة 

 . الوقوف باستقامة واعتدال(و بشكل صحيح )كالجلوس بشكل صحيح، 

 ما يصطدم الطفل بالأشياء ويتعثر أثناء المش ي
 
 .غالبا

 . يظهر على الطفل المش ي بشكل بطيء

 ما يتجنب الطفل المشاركة في 
 
   .أداء الأنشطة الحركية غالبا

يواجه الطفل صعوبة في القفز على قدم واحدة مرة واحدة دون أن يقع أو يفقد توازنه )ينطبق 

 . فما فوق(أربعة سنوات   عمرفقط على 
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 ( Fine Motor Skillsمؤشرات الهارات الحركية الدقيقة )

الدقيقة على   المهارات الحركية  بها وتشمل اليدين والأصابع، تعتمد  استخدام العضلات الصغيرة والتحكم 

 
ُ
 موت

ّ
ن المهارات الحركية الدقيقة الطفل من أداء مجموعة متنوعة من مهام العناية الذاتية والتي تساهم في تنمية ك

ر التأخر  
ّ
في النمو الحركي  الاستقلالية لدى الطفل. كما ترتبط عملية التآزر البصري الحركي بعملية الكتابة، ويُؤث

ظهر مؤشرات التأخر 2017/  2009على اكتساب الطفل للعديد من المهارات الاستقلالية والأكاديمية )دنلاب،  
ُ
(. وت

صعوبة في استخدام العضلات الصغيرة والتحكم بها، على سبيل المثال،    في المهارات الحركية الدقيقة على شكل

يرة التي تتطلب تآزر بصري حركي مثل صف المكعبات، بالإضافة إلى يظهر الطفل صعوبة في اللعب بالأشياء الصغ

أو القيام أو التقاط الأشياء الصغيرة،  صعوبة في تعلم ربط الأحذية، أو إغلاق الأزرار، أو استخدام أدوات الطعام،  

سبيل المثال،    بأنشطة مهام العناية الذاتية الأخرى، كما يتجنب الطفل الأنشطة التي تتطلب تآزر بصري حركي على

( 5)رقم  يوضح جدول     .(Bergert, 2000; Latha, & Raja, 2020; Gillis, 2011)أنشطة التلوين، والرسم، والكتابة  

 مؤشرات مجال النمو الحركي الدقيق. 

 5جدول 

 مؤشرات مجال النمو الحركي الدقيق. 

 مؤشرات مجال النمو الحركي الدقيق

 

الهارات  

الحركية  

 الدقيقة 

 يتجنب الطفل أنشطة الرسم والتلوين والكتابة

يواجه الطفل صعوبة في استخدام العضلات الصغرى لأداء المهام )كتقليب الصفحات، مسك  

 ، التقاط الأشياء، أداء الأعمال اليدوية(بشكل صحيح القلم

 بالذات )مثل ربط الحذاء، إغلاق أزرار القميص( يواجه الطفل صعوبة في القيام بأنشطة الاعتناء 

 ر أربعة سنواتيجد الطفل صعوبة في استخدام المقص الآمن للأطفال )ينطبق على الأطفال في عم

 فما فوق( 

التآزر 

-الحركي

 البصري 

يواجه الطفل صعوبة أداء الأنشطة التي تتطلب التنسيق بين حركة العين واليد )كصف  

 المكعبات، مسك أدوات الطعام أو الأقلام، نظم الخرز( 

 يواجه الطفل صعوبة في نسخ الأشكال أو الرموز البسيطة بشكل صحيح )دائرة، خط مستقيم(

)كأنشطة   بصري -تتطلب تآزر حركيالتي عمال الأ يشعر الطفل بالإجهاد بشكل سريع بعد أداء 

 الكتابة والرسم( 
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عرَّضينعلى الأطفال للتعرف  الاستجابة للتدخل كنموذج
م
  لصعوبات التعلم في مرحلة ما قبل ال

 الدرسة

عرَّضينيُعتبر التعرف المبكر على الأطفال       
ُ
لصعوبات التعلم إجراء في غاية الأهمية، فبمجرد تحديد أن الطفل   الم

النمو  يظهر مؤشرات خطر ع  في  تقدُ دّ ، هناك  لدعم  تنفيذها  يمكن  النجاح ومنع  ة إجراءات  الطفل، وتحقيق  م 

 
 
ورد سابقا فكما  )  ،الفشل.  للتدخل  الاستجابة  نموذج  تطبيق  التلاميذ ذوي صعوبات RTIيتم  لتحديد  كإجراء   )

( الأكاديمي  الفشل  ومنع  التلاميذ  لدعم  مبكر  بشكل  والتدخل  يتم  Fuchs& Fuchs, 2006التعلم،  ما   
 
وغالبا  ،)

لة الابتدائية، والمراحل التي تليها، أما في مرحلة  ستجابة للتدخل في المدارس على التلاميذ في المرحتطبيق نموذج الا 

(، وهو إجراء مستمد من  Recognition and Responseالتعرف والاستجابة )نموذج ما قبل المدرسة فيتم تطبيق 

 حيث  نموذج الاستجابة للتدخل،  
 
 على الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة. ظهر النموذج نتيجة

 
يتم تطبيقه تحديدا

م المتزايد بالوقاية والتدخل المبكر، وأهمية تنمية الاستعداد للمدرسة لدى الأطفال، بالإضافة إلى الاتجاه للاهتما

قصد (، ويُ  (Buysse& Peisner-Feinberg, 2010الحالي نحو التركيز على جودة التعليم في مرحلة ما قبل المدرسة

الطفولة المبكرة للأطفال من سن ثلاث إلى ست سنوات،   ممارسة ناشئة في مرحلةبأنها  ف والاستجابة  رّ بنموذج التع  

تم تصميمها لمساعدة أولياء الأمور، والمعلمين على الاستجابة بشكل  وقد  تتضمن على ثلاثة مستويات متدرجة،  

المدرس ي،  الفشل  إلى  الأطفال  يتعرض  أن  قبل  وذلك  الأطفال،  لدى  تظهر  التي  التعلم  لمؤشرات صعوبات  مبكر 

     (Coleman et al., 2006; 2009). قييم الشامل للحصول على خدمات التربية الخاصةوإحالتهم للت

الأطفال  يُ       على  التعرف  على  الأمور  وأولياء  المبكرة،  الطفولة  معلمي  والاستجابة  التعرف  نموذج  تطبيق  ساعد 

عرَّضين
ُ
لصعوبات التعلم، والوقاية من المشكلات الأكاديمية عبر تقديم الدعم بشكل مبكر. حيث يركز النموذج    الم

الي الجودة قائم البحث، وتقديم تدخلات متدرجة  بكر عبر تطبيق منهج ععلى الاستجابة لصعوبات التعلم بشكل مُ 

في الكثافة، تساهم في تلبية احتياجات الأطفال، ويعد نموذج التعرف والاستجابة نظام شامل متعدد المستويات  

يستخدم الكشف، والفرز الشامل، ومراقبة التقدم، للتخطيط للتدريس، ودعم التعلم الأكاديمي لجميع الأطفال، 

عرَّضينفال بما فيهم الأط
ُ
 (.  Buysse & Peisner-Feinberg, 2010) لصعوبات التعلم الم
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 وهي: يتكون نموذج التعرف والاستجابة من أربع مكونات رئيسية 

اقبة التقدم1) ، حيث يتم تطبيق إجراءات مراقبة التقدم وجمع البيانات في جميع مستويات  ( الفرز والتقييم ومر

البيانات على  النموذج، واتخاذ   تلك  يتم استخدام أساليب متعددة لجمع  البيانات، كما  تلك  بناء  على  القرارات 

عينات من أعمال الطفل، والتقييم المبني على المنهج، وغيرها من الأساليب؛ وذلك جمع  سبيل المثال، الملاحظات، و 

 لتحديد الأطفال الذين لا يتقدمون بشكل كافي. 

، واستخدام عملية التقييم كجزء من التدريس للتخطيط  دة مبني على نتائج الأبحاث( تقديم منهج عال الجو 2)

 لتدخلات المكثفة لدعم الأطفال، وإجراء التعديلات على أساليب التدريس.  

التدخلات  3) التي تتلاءم و ،  سلسلبت( تقديم  التدخلات  في شدة كثافة  يعكس هذا المكون المستويات المتدرجة 

 اجات الطفل. بشكل وثيق مع احتي

  ، وأولياء الأمور   ،والمتخصصين  ،بين معلمي الطفولة المبكرة  شكلاتال( نهج تعاوني للتخطيط والتقييم وحل  4)

د هذا المكون على التعاون المستمر بين المعلمين وأولياء الأمور، بحيث يتم مشاركة البيانات، واتخاذ القرارات  
ّ
فيُؤك

كين في تقديم التدخلات، بحيث يمكن إجراء تعديلات على نوع وكثافة التدخلات  مع أولياء الأمور والمختصين المشار 

التي تقدم للطفل، كما يتم اتخاذ القرار بشأن نقل الطفل من مستوى إلى آخر بشكل تعاوني يشمل أولياء الأمور  

 .(Buysse & Peisner-Feinberg, 2010; Coleman et al., 2006; 2009)والمعلمين، وبناء  على نتائج التقييم 

 ( 2) شكل

 (. Recognition and Responseمكونات نموذج التعرف والاستجابة ) 

 

 

 

 

 

 

 

الشامل  الفرز 

 قبة التقدمراوم

 منهج قائم 

 مارسات المبنية على الم

 على الأدلة

 تقديم تدخلات

 متسلسلة

 حل المشكلات 

 بشكل تعاوني

1 

2 

3 

4 
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ومن جانب آخر، تتلاءم الإجراءات في نموذج التعرف والاستجابة مع الممارسات الموص ى بها من قسم الطفولة       

 في برامج الطفولة المبكرة من الميلاد حتى الثامنة، وذلك من حيث 
 
المبكرة، بالإضافة إلى الممارسات الملائمة نمائيا

لمبنية على الأدلة، وتقديم تدخلات تلبي احتياجات الأطفال  تقديم منهج شامل عالي الجودة وقائم على الممارسات ا

الفردية، وملائمة للمستوى النمائي للأطفال، واتخاذ القرارات بناء  على نتائج بيانات التقييم لإجراءات التعديلات  

مع   المستمر  التعاون  إلى  بالإضافة  للأطفال،  الطبيعية  البيئات  في  الخدمات  وتقديم  التدريس،  الأمور،أوليفي   اء 

حيث    ،والمعلمين ال  تعتبر والمختصين،  الأمور  تعاون  عملية  أولياء    مع 
 
جدا مهمة  التعلم  عملية  عملية  دعم  في 

( مبدأ حل المشكلات بشكل DECRP, 2014; NAEYS, 2007لأطفالهم  التعرف والاستجابة على  نموذج  (. ويؤكد 

ولة المبكرة وأولياء الأمور والمختصين أثناء العمل في  ( بين معلمي الطفCollaborative Problem Solvingتعاوني )

، حيث يتم حل المشكلات واتخاذ القرارات بشكل تعاوني مما يساهم  
 
جميع المستويات التدخل باعتباره مبدأ رئيسا

   ،في نجاح تنفيذ التدخلات التربوية
ُ
 Buysse & Peisner-Feinberg, 2010; Coleman et)م للطفل  قدّ والدعم الم

al., 2006; 2009). ( رسم توضيحي لمستويات نموذج التعرف والاستجابة. 3)رقم . يقدم الشكل 

تدرجة تساهم في تلبية احتياجات الأطفال، حيث يتم  يتضمن نموذج التعرف والاستجابة على ثلاث مستويات مُ      

جميع المستويات في الفصل   كثافة، ويتم تطبيقالتدرج في تقديم التدخلات من الأقل كثافة إلى التدخلات الأكثر  

 وتتكون المستويات من التالي: الدراس ي. 

الأول  )  :الستوى  )  :(Recognitionالتعرف  الأبحاث  على  قائم  الجودة  عالي  منهج  تقديم  -Researchويتضمن 

Based Curriculum  للأطفال، كما يتضمن هذا المستوى  ( وشامل لجميع مجالات التعلم، وملائم للعمر النمائي

الشامل ) الفرز  يتم جمع معلومات عن طريق  (، وهو  Universal Screeningتدريس مباشر لجميع الأطفال، ثم 

 في المهارات الأكاديمية 
 
إجراء يتم من خلاله فحص مستويات جميع الأطفال وجمع بيانات عن مستوى أدائهم خاصا

كل دوري من ثلاث إلى أربع مرات في السنة؛ بغرض تحديد الأطفال الذين يظهرون المبكرة، ويجرى الفرز الشامل بش

أقر  عن  واتخاذ اتأخر  الأطفال،  تقدم  مراقبة  في  البيانات  تلك  نتائج  وتستخدم  إضافي،  دعم  إلى  ويحتاجون  نهم 

نقلهم يتم  الأول  المستوى  لتدخلات  لم يستجيبوا  الذين  للتدريس، والأطفال  والتخطيط  المستوى    القرارات،  إلى 

 .(Buysse & Peisner-Feinberg, 2010; Coleman et al., 2006; 2009)الثاني 
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حيث يتم تقديم تدخلات مكثفة لبعض الأطفال الذين أظهروا قصور  :(Responseالاستجابة ) :الستوى الثاني

 من ثلاث إلى ستة أطفال(، وتست
 
هدف تلك التدخلات جوانب  في المستوى الأول، عبر مجموعات تدريس صغيرة )عادة

القصور، والتأخر التي تم التعرف عليها في المستوى الأول، حيث يتم تطبيق ممارسات مبنية على الأدلة، وهي تلك  

استمرار حصول الأطفال  الممارسات التي أثبتت الأبحاث عالية الجودة فاعليتها، ومراقبة تقدم الأطفال، كما يتم  

   .الجودة مع بقية الأطفال بالإضافة إلى تلك التدخلات على منهج عال  

الثالث الخاصة:  :الستوى  التربية  المستوى  فيشمل    خدمات  يتم دعم  هذا  قليل من الأطفال، حيث  على عدد 

الأطفال المتعثرين في المستوى الأول والثاني، وذلك لتقديم الدعم المكثف بشكل فردي لكل طفل، وتقديم تدخلات 

الجودة مع بقية الأطفال في الفصل،    ية على الأدلة ومراقبة التقدم، مع استمرار تلقي الأطفال منهج عال  مكثفة مبن

الشامل   التقييم  إجراء  إلى  إحالتهم  تتم  كافي  بشكل  الثالث  المستوى  لتدخلات  يستجيبون  لا  الذين  والأطفال 

.(Buysse & Peisner-Feinberg, 2010; Coleman et al., 2006; 2009) 

 من       
 
اقبة التقدم  قصد  يُ حيث    ،المصطلحات في نموذج التعرف والاستجابةويتم استخدام عددا بمصطلح مر

(Progress Monitoring)    الطفل  بأنها استجابة  درجة  عن  وبيانات  معلومات  جمع  خلالها  من  يتم  ممارسة 

وتستخدم تلك المعلومات والبيانات    ،التدريسللتدريس أو التدخل باستخدام مقاييس دقيقة، ولتقييم فاعلية  

فيقصد   (Educational Interventionsالتدخلات التربوية )مصطلح  أما  لتقييم أداء الأطفال واتخاذ القرارات.  

أما  تلك الطرق والممارسات التي تهدف إلى مساعدة ودعم الطفل لتلبية الاحتياجات السلوكية أو الأكاديمية.  به  

فيشير إلى التدخلات التدريسية التي أثبت    (Evidence- Based Practiceت البنية على الأدلة )مصطلح المارسا

 من الأبحاث عالية الجودة فاعليتها في تحسين أداء التلاميذ في ال
 
أو   ، أو شبة التجريبية  ،التجريبية  دراسات عددا

التلاميذ    بنية على الأدلة إلى تحسين نتائج(، ويؤدي تطبيق الممارسات الم2016دراسات الحالة الواحدة )البتال،  

 من الممارسات المبنية على الأدلة (، وس  2017التعلم )الحسين،  عملية  ذوي الإعاقة ودعم  
 
يرد في هذا الدليل عددا

عرَّضينلدعم الأطفال 
ُ
 لصعوبات التعلم في مرحلة ما قبل المدرسة.  الم

عرَّضينوبالرغم من أهمية نموذج التعرف والاستجابة في تحديد الأطفال       
ُ
لصعوبات التعلم، وتقديم الدعم    الم

يُ  لا  والاستجابة  التعرف  فنموذج  الروضة.  مستوى  على  دعم  يتطلب  النموذج  تطبيق  أن  إلا  مبكر،  د  عّ بشكل 
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على شامل  نظام  هو  بل  الفصل،  مستوى  على  المعلمة  تطبيقها  الروضة  استراتيجية  ووضع    ،مستوى  يتطلب 

عبر   ،ها عند تنفيذ النموذج، بالإضافة إلى أهمية التطوير المهني للمعلمينالسياسات والإجراءات التي سيتم اتباعُ 

تزويدهم بالمهارات والمعرفة اللازمة لآلية تطبيق النموذج. كما يعتبر نموذج التعرف والاستجابة ممارسة حديثة 

 من البحث والتطوير  وناشئة في مجال الطفو 
 
 &Coleman et al., 2006; 2009; Buysse)لة المبكرة تحتاج إلى مزيدا

Peisner-Feinberg, 2010).   

 ( 3) شكل

  .(Coleman et al., 2006; 2009)مستويات نموذج التعرف والاستجابة 

 

 

 

 

 

 

 

(  Buysse et al., 2016أجرت بايس وآخرون ) حيث  دراسات،  مجموعة من الدعم نموذج التعرف والاستجابة       

من حيث  وذلك    ،دراسة هدفت إلى تقييم دراستين طبّقت نموذج التعرف والاستجابة في مرحلة ما قبل المدرسة

عرَّضينفاعلية النموذج في تحديد الأطفال  
ُ
لصعوبات التعلم، وفاعلية التدخلات في دعم تعلم الأطفال في مجال    الم

والقراءة والكتابة المبكرة. استخدمت الدراستين المنهج شبه التجريبي، واشتملت الدراسة الأولى على عينة   ،اللغة

طفل في المجموعة الضابطة(.    91طفل في المجموعة التجريبية و  83)( طفل أعمارهم أربعة سنوات  174تكونت من )

( من  العينة  تكونت  الثانية  الدراسة  )213أما  طفل  و  106(  التجريبية  المجموعة  في  المجموعة   107طفل  في 

الستوى 

الثالث

عدد قليل من )

(الأطفال

الستــــوى الثاني

(بعض الأطفال)

الســـــتوى الأول 

(الأطفالجميع )

منهج قائم على الأبحاث والممارسات 

وفرز شامل   المبنية على الأدلة 

 لجميع الأطفال 

 

 تدريس مباشر وتدخلات مبنية على الأدلة 

 عبر مجموعات صغيرة مع   

   مراقبة التقدم

وتقديم تدخلات مبنية على   تدريس فردي مكثف

   المتعثرين   الأدلة لدعم الأطفال 

 مع مراقبة التقدم 
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تم تطبيق  و الضابطة( أعمارهم أربعة سنوات في كلتا الدراستين تم تطبيق إجراءات نموذج التعرف والاستجابة.  

تطبيق منهج عالي الجودة قائم على الممارسات المبنية على الأدلة، و ستوى الأول في الدراستين لجميع الأطفال  الم

في  ذلك    يليومراقبة تقدم الأطفال.  ،  والتقييم  ،والفرز الشامل التجريبية  أربعة أطفال من المجموعة  تم تحديد 

إلى نقلهم  تقييم منخفضة، وتم  نتائج  والتدخلات    الدراستين حصلوا على  الدعم الإضافي  لتلقي  الثاني  المستوى 

تدخلات تهدف إلى دعم الأطفال في مهارات اللغة والقراءة   الدراسة الأولى طبقت    .المكثفة عبر مجموعات صغيرة

 وعلى مدى )15والكتابة المبكرة وتشمل )تسمية الحروف، المفردات، الوعي الصوتي( لمدة )
 
( يوم.  60( دقيقة يوميا

في    وأشارت الأطفال  لدى  الاستقبالية  واللغة  الحروف  تسمية  مهارة  تنمية  في  ساهمت  التدخلات  أن  النتائج 

المجموعة التجريبية، بينما لم تشير النتائج إلى فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية والضابطة في 

 المجالات الأخرى )المفردات، الوعي الصوتي(.  

دفت إلى تطبيق منهج قائم على الممارسات المبنية على الأدلة لدعم مهارات القراءة قد ه انية فالدراسة الثأما       

والكتابة المبكرة وتشمل )اللغة الاستقبالية، والتعبيرية، ومعرفة الحروف، والوعي الصوتي، والوعي بشكل الكلمة 

( لمدة )
 
 على مدى )15مطبوعا

 
نتائجوقد  ( يوم.  60( دقيقة يوميا التي تم تطبيقها   أشارت  التدخلات  الدراسة أن 

في   الأطفال  لدى  الحروف  ومعرفة   ،
 
مطبوعا الكلمة  بشكل  والوعي  الصوتي،  الوعي  مهارة  تنمية  في  ساهمت 

اء المعلمين في كلتا الدراستين نحو تطبيق نموذج  آر المجموعات التجريبية. علاوة على ذلك، أشارت نتائج الدراسة أن  

( من المعلمين بتطبيق النموذج  %84نت إيجابية من حيث سهولة تطبيق النموذج، وأوص ى )التعرف والاستجابة كا

في فصول الطفولة المبكرة، وأضاف المعلمين أن التدخلات ساهمت في تحقيق الصلاحية الاجتماعية، والتي يقصد 

تدخلات في تنمية بعض بها فائدة التدخلات التي تم إجراؤها للأطفال في تحقيق نتائج إيجابية، حيث ساهمت ال

 (.  Buysse et al., 2016مهارات اللغة والقراءة والكتابة المبكرة لدى الأطفال )
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عرَّضينالأطفال  تحديد  
م
 الدرسة   لصعوبات التعلم في مرحلة ما قبل ال

( إلى عملية تحديد الأطفال  NJCLD, 2006أشار التقرير الصادر من اللجنة الوطنية المشتركة لصعوبات التعلم )     

عرَّضين
ُ
(  2( الفرز، )1) : على أربعة إجراءات متسلسلة وتشمللصعوبات التعلم في مرحلة ما قبل المدرسة عبر   الم

 التقييم الشامل. 4( الملاحظة المنهجية، )3تحديد عوامل الخطر وعوامل الوقاية، )
 
 ( وأخيرا

فحص جميع الأطفال عبر تطبيق أدوات ومقاييس متنوعة، مثل المقابلات    (Screeningعملية الفرز )تشمل      

مع الأسرة، ومقدمي الرعاية للطفل، وقوائم الملاحظات، والمقاييس غير الرسمية والهدف من ذلك الإجراء؛ هو  

.  االكشف عن الأطفال الذين يظهرون قصور أو تأخر في النمو عن أقر 
 
يتم فحص نهم وبحاجة إلى تقييم أكثر شمولا

إلى  بالإضافة  التكيفية،  والمهارات  والاجتماعي،  والحركي،  واللغوي،  المعرفي،  النمو  وتشمل  النمو  جوانب  جميع 

فحص السمع والبصر. كما تجدر الإشارة إلى أن عملية الفرز لا تعني التشخيص، بل تهدف إلى التحقّق من نمو 

تق إلى  بحاجة  أنه  أم  الطفل شكل سليم  ينمو   الطفل، هل 
ُ
وت  ،

 
أكثر شمولا لطب  ييم  الأمريكية  الأكاديمية  وص ي 

، و)18هذه الأعمار: تسعة أشهر، و)خلال  الأطفال بفحص الأطفال  
 
لكشف عن بهدف اوذلك    ؛( شهر30( شهرا

 (.NJCLD, 2020مشكلات النمو بشكل مبكر )

يتم        الكشف  عملية  )بعد  الوقائية  والعوامل  الخطر  عوامل   Risk Indicators and Protectiveتحديد 

Factors)    والتي ترتبط بالعوامل البيئية والوراثية، حيث يتم فحص عوامل الخطر السابقة في حياة الطفل وتشمل

انخفاض وزن الطفل عند الولادة، والولادة المبكرة، والتهاب الأذن الوسطى المتكرر،    :حالات الولادة السلبية مثل

بيئية، والتي تشمل على وجود إعاقة أو اضطراب في اللغة لدى الوالدين، أو  كذلك يتم فحص العوامل الوراثية وال

لدى   النمو  مظاهر  يتم وصف  ذلك،  على   
 
علاوة للأسرة،  الاقتصادي  المستوى  وانخفاض  الأسرة،  أفراد  إحدى 

 (.    NJCLD, 2006الطفل وتحديد مؤشرات الخطر التي تظهر على شكل تأخر نمائي في جمع مجالات النمو )

شير إلى وجود تأخر نمائي لدى الطفل و      
ُ
عند وجود عوامل خطر لدى الطفل، ووجود نتائج في عملية الكشف ت

والتي تهدف إلى تقليل المخاطر، فالهدف الرّئيس من   (،Protective Factors)الوقاية  عوامل  تظهر أهمية تطبيق  

وامل الوقائية من طفل لآخر بحسب عوامل  الكشف وتحديد عوامل الخطر هو التدخل بشكل مبكر، وتختلف الع

الخطر التي تعرض لها الطفل. تشمل العوامل الوقائية حصول الطفل على فرص تعلم عالية الجودة، وذلك من  
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  ،خلال التعرض المبكر للخبرات اللغوية الثرية، والمشاركة في الأنشطة التي تساهم في تنمية المهارات الحركية الكبرى 

الحركو  )ية  المهارات  المساعدة  التقنيات  استخدام  خلال  من  والدعم  المعرفية،  والمهارات   Assistiveالدقيقة، 

Technology [AT]  وهي عبارة عن أجهزة أو أدوات تهدف إلى زيادة أو تحسين القدرات الوظيفية للأطفال ذوي ،)

 الإعاقة، وتجدر الإشارة أنه ليس بالضرورة أن تؤدي عوامل الخطر إلى مشكلات لد
ُ
الملاحظة    عدّ ى الأطفال، ولكن ت

ومن ثم   لتعرف على المشكلات التي تظهر لدى الأطفال بشكل مبكر،  ؛الدقيقة لنمو الأطفال إجراء  في غاية الأهمية 

 (.  (NJCLD, 2006 تقديم التدخلات الملائمة

وتحديد الأطفال الذين يظهرون تأخر في النمو، يتم إجراء    ،عندما يتم تحديد عوامل الخطر لبعض الأطفال     

 يتم إجراء الملاحظة في   (Systematic Observation) اللاحظة النهجية 
 
بشكل فردي لكل طفل، وكما ورد سابقا

البيئات الطبيعية للطفل، وعلى فترات وسياقات متعددة؛ بهدف جمع معلومات دقيقة عن الطفل ووصف مظاهر  

خلال (NJCLD, 2006النمو   من  المدرسة  قبل  ما  مرحلة  في  الأطفال  لدى  التعلم  تقييم  يستند  أن  يجب  كما   .)

الملاحظة في سياق التعلم الطبيعي للأطفال، فتتيح الملاحظة لسلوكيات الطفل في البيئات الطبيعية على الحصول  

وتف تعلم  وطريقة  للنمو،  الأساسية  الجوانب  وفهم  لوصف وشرح  البيانات  نتائج على  تساهم  كما  الطفل،  اعل 

الملاحظات في مراقبة تقدم الطفل، وتعديل التدخلات وأساليب التدريس لتلبية الاحتياجات الفردية لكل طفل  

(Early Head Start National Resource Center, 2013.) 

شير نتائج الملاحظات إلى استمرار  و       
ُ
بالرغم من تقديم التدخلات  و   خطر لدى الطفلالمؤشرات  ظهور  عندما ت

 للطفل، يتم عندئذ إحالة الطفل إلى إجراء  
 
 كافيا

 
التقييم  الوقائية، وإذا كانت التدخلات الأولية لا تحقق تقدما

( التقييم  (Comprehensive Evaluationالشامل  هذا  يؤدي  وقد  لخدمات  ،  ة  الأهليَّ على  الطفل  إلى حصول 

وتحديد مدى التأخر النمائي،   ،إلى جمع معلوماتالشامل  يهدف التقييم  و (.  (NJCLD, 2006; 2020التربية الخاصة  

تتعلق  قرارات  لاتخاذ  المعلومات  تلك  وتستخدم  الطفل،  لدى  والضعف  القوة  جوانب  تحديد  إلى  بالإضافة 

وجونز، على  الطفل  حصول  باستحقاق   )ليرنر  الملائمة  التدخل  لبرامج  والتخطيط  الخاصة،  التربية  خدمات 

2008/2014).  ( البتال  يتضمن  2017وأشار  الشامل  التقييم  أن  بها  إجراء  (  يقوم  التي  الاختبارات، والملاحظات 

يم الشامل على  يتضمن التقي، و المعلم للكشف عما إذا كان التلميذ لديه إعاقة ويحتاج إلى خدمات التربية الخاصة
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المحكية   والاختبارات  المرجع،  المعيارية  الاختبارات  المثال،  على سبيل  مختلفة،  بيئات  وفي  متعددة  أدوات  تطبيق 

المرجع، وأساليب القياس الرسمية وغير الرسمية، ونتائج الملاحظات، والمقابلات، كما يجب أن يتم تقييم جميع  

ب التي لا يُظهر الطفل قصور بها، ويتم إجراء التقييم الشامل للطفل بما فيها الجوان  ،جوانب النمو لدى الطفل

بشكل فردي، وعبر فريق متعدد التخصصات، مع التأكيد على ضرورة مشاركة الأسرة في التقييم، ويقوم الفريق 

الاختلافات  إلى أهمية مراعاة  هنا  بتحديد طبيعة المشكلة، وشدتها، وتحديد التدخلات الملائمة. كما تجدر الإشارة  

، بالإضافة إلى أهمية الحصول على موافقة الأسرة عند إجراء التقييم  للطفل  الثقافية واللغوية أثناء إجراء التقييم

د قانون تعليم الأفراد ذوي الإعاقات )(NJCLD, 2006الشامل  
ّ
( على ضرورة الحصول على IDEA, 2004(، حيث أك

 . للطفل التقييم الشاملإشعار وموافقة خطية من الأسرة بشأن إجراء 

 ( 4) شكل 

ضينخطوات عملية تحديد الأطفال   عرَّ
ُ
 .((NJCLD, 2006التعلم  لصعوبات  الم
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عرَّضينالمارسات البنية على الأدلة لدعم الأطفال 
م
 لصعوبات التعلم في مرحلة ما قبل الدرسة  ال

الإعاق      ذوي  الأفراد  تعليم  قانون  د 
ّ
الممارسات  IDEA, 2004)  ةأك خلال  من  والتلاميذ  الأطفال  تعليم  على   )

العلمي بالأدلة  والمدعومة  فاعليتها  الأبحاث  أثبتت  التي  )والتدخلات  على Cook & Cook, 2013ة  يجب  حيث   .)

المعلمين استخدام الممارسات المبنية على الأدلة، والابتعاد عن تطبيق الممارسات التي تعتمد الخبرات الشخصية،  

نموذج التعرف وجدير بالذكر فإن  (.  Agran et al., 2017أو الممارسات المدعومة بأبحاث ضعيفة أو غير كافية )

التعليمية من خلال تطبيق منهج قائم على الأبحاث، وتقديم ممارسات  ع  يركزوالاستجابة   لى جودة الممارسات 

بما فيهم الأطفال المعرضون لصعوبات التعلم   ،مبنية على الأدلة خلال تنفيذ مستويات النموذج لجميع الأطفال

(Coleman et al., 2006; 2009; Buysse & Peisner-Feinberg, 2010)  . طبيق الممارسات المبنية  تظهر أهمية ت و

الأدلة؛ عرَّضينحاجة الأطفال  ل  على 
ُ
إلى تدخلات  الم التعلم  )  لصعوبات  إيجابية  نتائج  إلى تحقيق   &Langeتؤدي 

Thompson, 2006  تشمل الممارسات المبنية على الأدلة على التدخلات، أو البرامج، أو الاستراتيجيات التي أثبتت .)

حقّق مناهج تلك الأبحاث معايير  
ُ
 من الأبحاث فاعليتها في تحقيق نتائج إيجابية على أداء التلاميذ، ت

 
جودة العددا

 (.Cook & Cook, 2013عالية )ال

ب      أنها مبنية على الأدلة عندما تستوفي الأبحاث التي قامت بتطبيقها معايير محددة، يتم الحكم على الممارسة 

بهدف   ،حيث قامت العديد من المنظمات التربوية في إعداد معايير محددة ودقيقة لتقييم جودة مناهج الأبحاث

س الأطفال غير  (، حيث أورد مجلCook & Cook, 2013؛  2020تحديد الممارسات المبنية على الأدلة )الحسيني،

إحدى أهم المنظمات على مستوى العالم في مجال التربية الخاصة في الولايات المتحدة   عدّ ( والذي يُ CECالعاديين )

 من المعايير 
 
  وهي:  لتحديد الممارسات المبنية على الأدلة  تتعلق بالبحوث التجريبية في التربية الخاصة  الأمريكية عددا

 وتشمل تصاميم المجموعات وتصاميم الحالة الواحدة.  التجريبيةالأبحاث )أ(

 الجودة، أو أربع دراسات لتصميم المجموعات.عالية  تطبيق الممارسة على دراستين على الأقل )ب(

محكمة، ويتم تطبيقها في ثلاث  علمية  تطبيق الممارسة على خمس دراسات عالية الجودة، ومنشورة في مجلات  )ج(  

 مشارك على الأقل وذلك لتصاميم الحالة الواحدة.    20مناطق جغرافية مختلفة، ومن خلال ثلاثة باحثين، وعلى 

 (.2020لمشاركين )أبا حسين وآخرون، أن يؤدي تطبيق الممارسة إلى تحقيق نتائج إيجابية على أداء ا )د(
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الفاعلة  كما        الممارسات  حول  المعلومات  تبادل  مركز  التابع (What Works Clearinghouse [WWC]أشار   )

على   للحكم  الأبحاث  مناهج  جودة  لتقييم  محددة  معايير  إلى  الأمريكية  التعليم  وزارة  في  التربوية  العلوم  لمعهد 

   لعايير بما يلي:تتعلق تلك االممارسات، 

اختيار تصميم البحث التجريبي وشبة التجريبي للمجموعات، وتصاميم أبحاث الإحالة الواحدة؛ حيث تتفرد    )أ(

 
ُ
ؤكد بوضوح تلك التصاميم بقدرتها على إثبات العلاقة السببية أو الوظيفية، ويمكن القول بإن تلك التصاميم ت

 . تلاميذبشكل مباشر على نتائج ال بإن الممارسة التي تم تطبيقها أثرت 

   .جودة منهج البحث فيحب أن تحقق مناهج تلك الأبحاث معايير ومؤشرات ذات جودة عالية )ب(

 من الأبحاث التجريبية    )ج(
 
عدد الأبحاث الداعمة وعدد المشاركين في الدراسات، فيجب أن تدعم الممارسة عددا

 محدد من المشاركين. 
 
 تستوفي عددا

ر بشكل إيجابي وواضح  الأ   )د(
ّ
أث
ُ
ساليب الإحصائية التي تتعلق بحجم الأثر لنتائج تلك الدراسات، والتي يجب أن ت

على نتائج التلاميذ، وبالرغم من اختلاف المعايير بين المؤسسات والمنظمات البحثية، إلا أنها تتفق في المجمل على  

 ,Cook & Cook)؛  2020؛ الحسيني،  2017لحسين،  ؛ ا2020المعايير التي تم استعراضها )أبا حسين وآخرون،  

2013). 

كما تهتم تلك المؤسسات والمنظمات في تقييم الممارسات المبنية على الأدلة وتصنيفها، فعلى سبيل المثال، يهتم      

( الفاعلة  الممارسات  حول  المعلومات  تبادل  حيث WWCمركز  وتقييمها،  الأدلة  على  المبنية  الممارسات  بعرض   )

نف المركز الممارسات إلى ست تصنيفات وهي: ممارسات ذات آثار إيجابية )++(، ذات آثار إيجابية محتملة )+(، يص

 (.    2017(. )الحسين، - -(، آثار سلبية )-(، آثار سلبية محتملة )0(، آثار غير محددة )-آثار مختلطة )+ 

الممارسات المبنية على الأدلة في التربية الخاصة، فعلى الرغم من  ومن جانب آخر، تتنوع مصادر الحصول على       

عرض الممارسات المبنية على الأدلة، إلا أن تلك المواقع قد لا تكون  ستوجود العديد من المواقع الإلكترونية التي ت

 ,.Test et alلذلك قام تيست وآخرون )  ؛(Twyman& Sota, 2008)  الممارسات مواقع موثوقة للحصول على تلك  

مجال  2015 في  الأدلة  على  المبنية  الممارسات  تعرض  التي  الإلكترونية  المصادر  تقييم  إلى  دراسة هدفت  بإجراء   )

( موقع يعرض الممارسات المبنية على الأدلة، وتم  47التربية الخاصة والخدمات ذات الصلة، حيث تم مراجعة )
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موث مواقع  وهي:  تصنيفات  ثلاث  إلى  المواقع  تلك  موثوقة. تصنيف  غير  ومواقع  الحذر،  مع  موثوقة  ومواقع  وقة، 

 16أشارت نتائج الدراسة أن )
ُ
(  20( موقع موثوق مع الحذر، بينما وجد )11مواقع إلكترونية موثوقة، و)  عدّ ( موقع ت

 موقع  
ُ
من المواقع غير موثوقة. يتم الحكم على الموقع بأنه مصدر موثوق للحصول على الممارسات المبنية على    عدّ ت

بدقة  الأدلة  المبنية على  الممارسات  لتحديد  المستخدمة  الأبحاث  مناهج  إلى مؤشرات جودة  يشير  الأدلة، عندما 

ت معايير الثقة الكاملة أو الثقة بحذر،  ( من المواقع استوف%57الدراسة أن )ووضوح، وبالمجمل أوضحت نتائج  

( مناهج  %43بينما حصل  لمؤشرات جودة  المواقع  تلك  تحديد  عدم  بسبب؛  موثوق  غير  تقييم  على  المواقع  من   )

 الأبحاث المستخدمة لتحديد الممارسات.     

 من الممارسات المبنية على الأدلة التي تساعد الأطفال والمعلمين على       
 
ومن هذا المنطلق سيتم استعراض عددا

تحقيق نتائج إيجابية، حيث سيتم استعراض الممارسات التي قيّمها مركز تبادل المعلومات حول الممارسات الفاعلة  

WWC  ت ذات تأثير إيجابي، بالإضافة إلى الممارسات ذات التأثير الإيجابي المحتمل؛ وذلك لوجود أدلة  بأنها ممارسا

موقع مركز تبادل المعلومات    عدّ داعمة على فاعلية تلك الممارسات، وتأثيرها بشكل إيجابي على أداء الأطفال. ويُ 

 لما أشار  
 
حول الممارسات الفاعلة من المصادر الإلكترونية الموثوقة للحصول على الممارسات المبنية على الأدلة، وفقا

( وآخرون  تيست  تم Test et al., 2015إليه  والتي  الأدلة  على  المبنية  الممارسات  بعض  استعراض  إلى   
 
إضافة  ،)

 ر موثوقة.  الحصول عليها من مصاد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

التدريب على الوعي 

 الصوتي

التدريب على الوعي 

الصوتي مع التدريب على 

 الحروف

التدريب على المهارات 

 الاجتماعية

 التأخير الزمني التقنيات المساعدة  القراءة الحوارية
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 (Social Skills Trainingالتدريب على الهارات الاجتماعية )

التي تساعد       والممارسات  المهارات الاجتماعية على مجموعة من الاستراتيجيات،  التدريب على  ممارسة  تشمل 

اكتساب المهارات الاجتماعية والمحافظة عليها، حيث يتم تدريب الأطفال على مدى واسع من المهارات  الأطفال على 

(. تشمل المهارات الاجتماعية على سبيل  WWC, 2013الاجتماعية اللازمة لتنمية التفاعل الاجتماعي مع الآخرين ) 

 Boveyلى الأقران عبر استخدام ألفاظ إيجابية )المثال: التعاون، ومشاركة الأدوات والألعاب مع الأقران، والثناء ع

& Strain, n.d. وتكوين القصيرة،  المحادثات  وإجراء  البصري،  والتواصل  والشكر،  الاعتذار،  إلى  بالإضافة   ،)

)أبا حسين وآخرون،   المعلومات )2020الصداقات  تبادل  التقرير الصادر من مركز  إلى  WWC, 2013(. وأشار   )

ذات آثار إيجابية )++( على تطوير النمو الاجتماعي ممارسة  ب على المهارات الاجتماعية بأنها تقييم ممارسة التدري

الانفعالي، والسلوك للأطفال ذوي الإعاقة في مرحلة ما قبل المدرسة، ومن الممكن تطبيق الممارسة بشكل فردي، -

 أو عبر مجموعات صغيرة أو كبيرة من الأطفال. 

ع      الأطفال  تدريب  ) يتم  مباشر  بشكل  المهارات  تلك  تدريس  عبر  الاجتماعية  المهارات  (، Direct Instructionلى 

أو شرح   المادة  يتم عرض  لمهارة محددة، حيث  الطفل  تدريس  التي تستهدف  الطريقة  المباشر  بالتدريس  ويقصد 

( المهارات Modeling)(، كما يقوم المعلم بنمذجة  2017المهارة بطريقة واضحة وصريحة وبترتيب متسلسل )البتال،  

الاجتماعية أمام الأطفال أو عن طريق لعب الأدوار، أو استخدام الدمى، ومن ثم توفير الفرص التي تسمح للأطفال  

  طفال بالإضافة إلى ذلك، يجب تشجيع التفاعلات الاجتماعية بين الأ ،  بالتفاعل الاجتماعي على مدار اليوم الدراس ي

التعزيز اللفظي،  ،  عبر  الإيجابية المرغوبة بعد حدوثها بشكل مباشر؛ وذلك والثناء  تعزيز السلوكيات  يتم  حيث 

(، ومن المهم كذلك تعاون  (.WWC, 2013; Bovey & Strain, n.dلضمان استمرار الأطفال في تنفيذ تلك المهارات  

وتعميمها في البيئات الأخرى، وتعزيز  المعلمين مع الأسرة بشأن تعزيز التدريب على المهارات الاجتماعية لدى الأطفال  

 (.2020الأطفال عند القيام بها )أبا حسين وآخرون، 

( عند بداية تدريب الأطفال على المهارات الاجتماعية تخصيص وقت .Bovey & Strain, n.dيقترح بوفي وسترين )و      

، ولمدة أسبوعين لتعليم الأطفال تلك المهارا15  -10من )
 
  ( دقيقة يوميا

 
ت عبر مجموعة صغيرة من الأطفال، فعادة

المعلمين   على  يجب  كما  المهارات،  تلك  لشرح   
 
فرصا القصص  قراءة  وأنشطة  الصباحية،  الحلقة  وقت  يوفر  ما 
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التفاعل   دعم  لضمان  وذلك  الحاجة؛  عند  المساعدة  وتقديم  اللعب  أثناء  للأطفال  الاجتماعي  التفاعل  ملاحظة 

إلى تذكير الأطفال بشكل مستمر، وتقديم توجيهات إيجابية للطفل للقيام بالمهارة    الاجتماعي للأطفال. بالإضافة

المستهدفة على سبيل المثال، تقول المعلمة للطفل لا تنس ى أن تشكر صديقك على تعاونه بعطاءك اللعبة؛ وذلك  

 ( 5)رقم  شكل اليوضح كما  لضمان استمرار الأطفال في تطبيق المهارات الاجتماعية في سياق اليوم وبشكل طبيعي

 خطوات تدريس المهارات الاجتماعية.  

   (5) شكل

 (. .Bovey & Strain, n.dخطوات تدريس المهارات الاجتماعية )

     

 

 

   

     

 

     

  (Guglielmo &Tryon, 2001)( بمراجعة دراسة جوجليلمو وتريون  WWC, 2013قام مركز تبادل المعلومات )     

التي هدفت إلى تدريب الأطفال ذوي التأخر النمائي في مرحلة ما قبل المدرسة على المهارات الاجتماعية، واشتملت 

 تراوحت الأعمار ما بين )58العينة على )
 
( سنوات. تم تقسيم الأطفال إلى ثلاث مجموعات، مجموعتين  5-4( طفلا

لمجموعة الأولى تلقت تدريب على المهارات الاجتماعية وتعزيز عند أداء تلك المهارات، تجريبيتين ومجموعة ضابطة. ا 

المجموعة   أما  الاجتماعية،  المهارات  على  التدريب  بدون  المهارات  أداء  عند   
 
تعزيزا الثانية  المجموعة  تلقت  بينما 

ذ التدخل تم التدريب على المهارات الضابطة فلم تحصل على تدريب أو تعزيز على المهارات الاجتماعية. أثناء تنفي

ومشاركة  و الاجتماعية،   الأقران،  من  المجموعة  إلى  الانضمام  كيفية  التجريبية  المجموعة  في  الأطفال  تعليم  تم 

1 

2 

5 

6 

4 

3 
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الدمى   باستخدام  أنشطة  تنفيذ  عبر  للأطفال  المهارات  بنمذجة  المعلمون  وقام  الأطفال،  مع  أدوات  أو  الألعاب 

ي إلى مجموعة مع أقرأنهم، وتم إعطاء  والعرض المسرحي، بعد ذلك  مارس الأطفال مهارات المشاركة، والانضمام 

التواصل   إلى المجموعة تشمل:  التي تمكنهم من المشاركة والانضمام  الأطفال توجيهات محددة حول السلوكيات 

لأطفال، بالإضافة  البصري، والتربيت على أكتاف الأطفال كوسيلة لجذب الانتباه، ثم طلب المشاركة في اللعب مع ا

اللفظي  التعزيز  بالسلوكيات المستهدفة، والتي تضمنت  القيام  ا عند  إلى مشاركة الألعاب، ويتلقى الأطفال تعزيز 

ا كل يوم لمدة ثمانية أيام، وعند قياس  30  -20المستمر والمكافآت الرمزية. استمر تنفيذ التدخل لمدة ) ( دقيقة تقريب 

( دقيقة، وأشارت نتائج الملاحظات إلى زيادة  20فال بشكل مباشر ثلاث مرات لمدة )أثر التدخل تمت ملاحظة الأط

تكرار ممارسة الأطفال في المجموعة الأولى للسلوكيات المستهدفة، مما ساهم في تنمية المهارات الاجتماعية لدى  

 الأطفال.   

 ( Phonological Awareness Trainingالتدريب على الوعي الصوتي ) 

إلى المعرفة بأن الكلمة المنطوقة تتكون من مجموعة من الوحدات الصوتية، مع القدرة على  يشير الوعي الصوتي     

ل الكلمات والتلاعب بها. ويُ 
ّ
مهارة أساسية بالغة الأهمية   الصوتي الوعي  عدّ التحكم في أصوات الحروف التي تشك

أصبح فكلما  القراءة،  مهارة  الأطفال  اكساب  في  معرفتهم    تساهم  ازدادت  الصوتي  بالوعي  معرفة  على  الأطفال 

والتمييز،   والعد،  والتجزئة،  التركيب،  وهي:  المهارات  من   
 
عددا على  الصوتي  الوعي  ويشمل  الهجائية،  بالحروف 

 على ذلك، تؤدي معرفة الأطفال المبكرة     Pullen, 2002).؛2008/2014والإضافة، والحذف )ليرنر وجونز،  
 
علاوة

ة الصوتية على اكتساب القراءة، وتتنبأ قدرة الأطفال على تجزئة ودمج الأصوات في الكلمات على النجاح  بالمعالج

وآخرون،   حسين  )أبا   
 
مستقبلا القراءة   Pullen, 2002؛  2020في 

ُ
وت دمج    عدّ (،  ومهارة  الأصوات،  تجزئة  مهارة 

ي اللغات التي تحتوي على حروف أبجدية  الأصوات، من أهم مهارات الوعي الصوتي عند تعليم الأطفال القراءة ف

(Pullen, 2002    .) 

       
ُ
   ممارسة التدريب على الوعي الصوتي  عدّ ت

ُ
  عدّ ممارسة عامة تهدف إلى تعزيز مهارات الوعي الصوتي للأطفال، وت

عرَّضين ممارسة أثبتت الأبحاث فاعليتها مع الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة  
ُ
لصعوبات التعلم، حيث أشار   الم

( إلى تقييم الممارسة على أنها ممارسة ذات آثار إيجابية  WWC, 2012التقرير الصادر من مركز تبادل المعلومات )
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اللغة والتواصل للأطفال   عرَّضينامحتملة )+( على تطوير مجال 
ُ
ما قبل المدرسة.   لم في مرحلة  التعلم  لصعوبات 

 
ُ
  عدّ تتضمن ممارسة التدريب على الوعي الصوتي تدريب الأطفال على المعرفة، والتمييز بين أصوات الحروف، والتي ت

إلى معالجة المقاطع الصوتية، وتشمل الممارسة   القراءة، بالإضافة  مهارات سابقة وأساسية عند تعليم الأطفال 

لتدريب على أنشطة محددة تركز على تعليم الأطفال مهارات الوعي الصوتي، فيتم تدريب الأطفال على: )أ( عد ا

المقاطع  وتمييز المقاطع الصوتية في الكلمة، )ب( تركيب ودمج المقاطع الصوتية لتكوين كلمة، )ج( حذف بعض  

ئة الكلمة إلى مقاطع صوتية، )و( التمييز بين الصوتية من الكلمة، )د( إضافة مقطع صوتي إلى الكلمة، )هـ( تجز 

( مهارات الوعي الصوتي بالإضافة إلى أنشطة  6(. يستعرض جدول )WWC, 2012الكلمات التي لها نفس القافية )

( وتجدر الإشارة Pullen, 2002؛  2008/2014)ليرنر وجونز،    مقترحة لتنمية مهارات الوعي الصوتي لدى الأطفال

 أثناء تطبيق تلك الأنشطة على صوت الحرف وليس أسم الحرف.  إلى أهمية التركيز 

   (6)جدول 

 (. Pullen, 2002؛ 2008/2014مهارات الوعي الصوتي وأنشطة التدريب على المهارات )ليرنر وجونز، 

 أنشطة التدريب على الهارة   مهارات الوعي الصوتي 

المقاطع   عدد  تحديد  ويشمل  التمييز 

 الصوتية في الكلمة  

                . نا/م  مقطعين  نام؟  كلمة  في  المقاطع  عدد  كم  المعلمة              تسأل 

تطلب المعلمة من الأطفال التصفيق أو القفز حسب عدد المقاطع في كلمة 

؟    ب  ع 
 
 قفزات.  3تصفيقات أو  3ل

تج ويشمل  )التقطيع(  زئة  التجزئة 

 
 
 الكلمة إلى وحدات صوتية شفهيا

/ ـل  
 
؟      أ/ كـ ل 

 
ك
 
 تسأل المعلمة ما المقاطع الصوتية التي تتكون منها كلمة أ

بعد  الكلمة  نطق  ويشمل  الحذف 

 حذف مقطع صوتي

ـ؟  ماء    تسأل المعلمة كيف تصبح كلمة سماء بعد حذف صوت س 

بعد  الكلمة  نطق  وتشمل  الإضافة 

 ديد إضافة مقطع صوتي ج

ان
 
ك ان كيف تصبح الكلمة؟ ر 

 
 تسأل المعلمة أضف صوت ر  إلى كلمة ك

نفس  لها  التي  الكلمات  بين  التمييز 

 القافية  

تسأل المعلمة ماهي الكلمات التي لها نفس القافية مع كلمة صغير )كبير،  

 قصير، أرض، شمس(؟ كبير وقصير 

مقطعين   دمج  وتشمل  التركيب 

 صوتيين أو أكثر 
 
 لإنتاج كلمة شفهيا

ب   ك  ؟      ر  / ب  / ك   تسأل المعلمة ماهي الكلمة المكونة من المقاطع ر 

الصوت  تحديد  ويشمل  التعرف 

 المشترك بين عدة كلمات منطوقة

تسأل المعلمة ما هو الصوت المشترك في الكلمات )نمر، نسر، نار، نملة(؟  

 
 
 حرف نـ

صوتي  مقطع  ابدال  ويشمل  الابدال 

 وتي آخر  بمقطع ص

)مـ(   )سـ( بصوت  الحرف  ابدال صوت  ثم  نسر  كلمة  نطق  المعلمة  تطلب 

 وإعادة نطقها، ثم تسأل المعلمة كيف تصبح الكلمة؟ نمر  
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الأطفال        إثراء  يتم  حيث  الصوتي،  الوعي  مهارات  لتدريس  تطبيقها  يمكن  التي  الأنشطة  من  العديد  وهناك 

ع من خلال الاستماع إلى أغاني والقصائد؛ وذلك لتنمية مهارة التمييز بالكلمات التي تتضمن على القافية والسج

السمعي، بالإضافة إلى تطبيق أنشطة تساعد على إثراء مفردات الأطفال عبر الطلب من الأطفال إعطاء كلمات  

؛ ليرنر وجونز،  2020ن،  تتبدأ بصوت محدد، مع مراعاة عرض صوت الحرف وليس اسم الحرف )أبا حسين وآخرو 

(. على سبيل المثال، تطلب المعلمة من الأطفال البحث عن كلمة تبدأ بصوت رُ )رُ= رُمان(، ولا يطلب  2008/2014

استخدام  كذلك  ويمكن  الحرف،  أسم  وليس  الحرف  على صوت  فالتركيز  الراء  بحرف  تبدأ  كلمات  إعطاء  منهم 

صور وكلمات تم تجزئتها إلى مقاطع   ( تتضمن تلك البطاقات علىSound Boxأنشطة بطاقات المقاطع الصوتية )

صوتية، تكتب في مربعات منفصلة، ويقوم الطفل بوضع أزرار أو عملات معدنية بحسب عدد المقاطع الصوتية في 

 (. Pullen, 2002؛ 2008/2014الكلمة )ليرنر وجونز، 

     ( المعلومات  تبادل  مركز  )WWC, 2012قام  وآخرون  أوكانر  دراسة  بمراجعة   )O'connor et al. 1993 التي  )

عرَّضينهدفت إلى تدريس مهارات الوعي الصوتي للأطفال  
ُ
لصعوبات التعلم في مرحلة ما قبل المدرسة، ولديهم    الم

( من  العينة  تكونت  اللغوي.  المجال  في  ثلاث 47تأخر  مجموعات،  أربع  إلى  بشكل عشوائي  تقسيمهم  وتم  ( طفل 

على إحدى مهارات الوعي الصوتي )التجزئة، والتركيب، والقافية(    مجموعات تجريبية في كل مجموعة يتم التدريب

ومجموعة ضابطة. تم تدريب الأطفال في المجموعة التجريبية على بعض مهارات الوعي الصوتي وتشمل: الدمج بين  

، والتمييز، وإنتاج كلمات تتضمن ع
 
لى  مقطعين إلى ثلاث مقاطع صوتية، وتجزئة الكلمة إلى مقاطع صوتية شفهيا

القافية، وذلك خلال مجموعات صغيرة من الأطفال على سبيل المثال، قام المعلمون بنطق المقطع الأول من الكلمة  

فاحة(، وتم تنفيذ التدخل  
ُ
فا..... ماهي الكلمة؟ ت

ُ
بشكل بطيء ثم يطلب من الأطفال إكمال الكلمة )يقول المعلم ت

( أسابيع. أشارت نتائج الدراسة أن الأطفال  7سبوع على مدى )( دقائق أربع مرات في الأ 10خلال ثلاث جلسات لمدة )

في المجموعات التجريبية تفوقوا في الأداء عن الأطفال في المجموعة الضابطة، وأن التدخلات ساهمت في تنمية  

 المجال اللغوي والتواصل لدى الأطفال.  
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 Phonological Awareness Training plus)التدريب على الوعي الصوتي مع التدريب على معرفة الحروف  

Letter Knowledge Training)  

ف التقرير الصادر  تهدف الممارسة إلى الربط بين مهارة الوعي الصوتي مع معرفة الحروف المطبوعة، وصنّ  

الفاعلة   الممارسات  حول  المعلومات  تبادل  مركز  مع  (WWC, 2006من  الصوتي  الوعي  على  التدريب  ممارسة   )

تدريب على معرفة الحروف من الممارسات المبنية على الأدلة، وأشار التقرير من حيث فاعلية الممارسة على أنها  ال

ذات آثر إيجابي )++( على الوعي بشكل الكلمة المطبوع، وذات آثار إيجابية محتملة )+( على تطوير القراءة والكتابة 

ما قبل المدرسة، ويمكن تطبيق الممارسة بشكل فردي أو عبر    المبكرة، والمعالجة الصوتية لدى الأطفال في مرحلة

 في الجدول )
 
( مع إضافة أنشطة  6مجموعات. عند تطبيق الممارسة يتم تنفيذ الأنشطة التي تم استعراضها سابقا

بين صوت  والربط  وأشكالها،  الحروف  أسماء  وتشمل معرفة  المطبوعة،  الهجائية  الحروف  معرفة  على  التدريب 

شكل الحرف. كما يتضمن التدريب على تدريس الصوتيات، والتي يقصد بها العلاقة والارتباط بين الحروف الحرف و 

 على ذلك 
 
المطبوعة والأصوات في اللغة، حيث يحتاج الأطفال إلى تدريس الصوتيات بشكل منظم ومباشر، علاوة

شير الدراسات إلى أن تدريس الصوتيات في اللغات التي تحتوي على حرو 
ُ
ف أبجدية عند بداية تعليم القراءة يؤدي  ت

 .(Pullen & Wills Lloyd, 2008)إلى نتائج أفضل في مهارات فك التشفير، والفهم، والتهجئة 

( التي هدفت  Roberts & Neal, 2004( بمراجعة دراسة روبتس ونيل )WWC, 2006قام مركز تبادل المعلومات )      

الأبجدية الإنجليزية على معرفة الكلمات للأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة. تم تطبيق إلى معرفة أثر تعليم الحروف  

تدخل يهدف إلى الربط بين صوت الحرف وشكل الحرف، وكتابة الحرف، بالإضافة إلى أنشطة التدريب على مهارات  

(  48الصوتية(، وتم تنفيذ )الوعي الصوتي )التمييز بين الكلمات التي لها نفس القافية، وتركيب وتجزئة المقاطع  

( من  درس  كل  مدة  تراوحت  )25-20درس  لمدة  الأسبوع  في  مرات  ثلاث  دقيقة،  أسبوع 16(  كل  في  يتم  أسبوع،   )

التدريب على حرف واحد، وتم التدريس عبر مجموعات صغيرة من الأطفال، كما شارك الأطفال في أنشطة لمعرفة  

وتتبُ  في النص،  الالكلمات الأساسية  الكلمة المطبوعع حروف  لتعزيز الوعي بشكل  نتائج  و   ، كلمة بالأصابع  أشارت 

الدراسة أن التدخلات ساهمت في تسمية وكتابة الأطفال للحروف بشكل صحيح، بالإضافة إلى تعزيز المفردات 

 والوعي بشكل الكلمة المطبوع.  
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 (Dialogic Readingالقراءة الحوارية )

الكتب المصورة بشكل مشترك، تتضمن حوار المعلم مع الطفل  القراءة الحوارية هي        ممارسة تفاعلية لقراءة 

نقاش   الحوارية على  القراءة  لدى الأطفال، وتركز  والقراءة  اللغة  مهارات  تعزيز  إلى  المقروء، وتهدف  النص  حول 

مركز تبادل المعلومات    (. صنف التقرير الصادر من Folsom, 2017الطفل، والتفاعل المستمر أثناء فترة القراءة )

( ممارسة القراءة الحوارية بأنها ممارسة ذات أثر إيجابي محتمل )+( على  WWC, 2010حول الممارسات الفاعلة )

تطوير مجال اللغة والتواصل لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة. أثناء تنفيذ ممارسة القراءة الحوارية يتبادل 

يتعلم الطفل أن يصبح راوي قصة مع مساعدة المعلم، ويكون دور المعلم أثناء تنفيذ    الأطفال والمعلمين الأدوار كي

القراءة الحوارية مستمع نشط، كما يقوم بطرح الأسئلة حول أحداث القصة أو الكتاب، ويمكن تطبيق الممارسة  

 بشكل فردي أو عبر مجموعات صغيرة. 

 : (WWC, 2010) (Promptsنواع من الحث أو التلقين )خمسة أتطبيق القراءة الحوارية  أثناءيستخدم المعلم 

، حيث يقول المعلم جملة ناقصة تدور حول أحداث    ( الإكمال1)
 
حيث يكمل الطفل الفراغ في نهاية الجملة شفهيا

 القصة أو الكتاب ويطلب من الطفل إكمال الفراغ.  

 حيث يطرح المعلم أسئلة مباشرة حول الكتاب الذي قرأهُ الطفل أو الصورة التي شاهدها.  ( التذكر2)

 في أحداث القصة.  حيث يشجع المعلم الأ  ( التنبؤ3)
 
 طفال على التنبؤ عما سيحدث لاحقا

حيث يساعد المعلم الأطفال على الربط بين الصور والأحداث الموجودة في الكتاب مع تجارب الأطفال    ( الربط4)

 الواقعية. 

  حيث يقوم المعلم بطرح أسئلة استفهام عن أحداث القصة أو عن الصور المتواجدة في   ( أسئلة الاستفهام5)

الكتاب )من، أين، كيف، متى، ما، ماذا، كم(. على سبيل المثال، )أين ذهب أحمد؟ من الذي أكل التفاحة؟ ماذا 

 تشاهد في الصورة؟ ما لون الكرة التي تشاهدها؟( 

وتجدر الإشارة إلى أهمية إعطاء الأطفال فرصة كافية للتفكير حول إجابات الأسئلة. بالإضافة إلى ذلك، يحرص      

المعلم أثناء الحوار مع الأطفال حول النص المقروء تعزيز اللغة الشفهية، وذلك من خلال إثراء مفردات الأطفال،  

كلمة واحدة، بل يشجع الأطفال على التوسع في  حيث لا يكتفي المعلم بالحصول على إجابات مختصرة تتضمن  
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( الأسئلة  عن  والإجابة  للوصف  المفردات  من  العديد  واستخدام  المثال،  Folsom, 2017الإجابات،  على سبيل   .)

ولكن ما لون الكرة؟ وماذا    ،كرةها  إنيسأل المعلم الطفل ماذا ترى في الصورة؟  الطفل يجيب: كرة. المعلم: صحيح  

 زرقاء.  و نها كرة كبيرة إهي كبيرة أم صغيرة؟ الطفل يجيب: عن حجمها هل 

 ( Assistive Technologyالتقنيات الساعدة )

( إلى التقنيات المساعدة على أنها: "أي عنصر أو قطعة IDEA, 2004أشار قانون تعليم الأفراد ذوي الإعاقات )    

الوظيفية للأفراد ذوي الإعاقة أو تحسينها أو المحافظة عليها  من المعدات أو نظام منتج، يستخدم لزيادة القدرات 

 أو تم تعديله أو تخصيصه" 
 
يمكن توظيف التقنيات   ،  (IDEA, Section 300.5) سواء  تم الحصول عليه تجاريا

وتحقيق  التكيفي،  السلوك  مهارات  اكتساب  على  الأطفال  لمساعدة  المعينة  الأدوات  واستخدام  المساعدة 

 من المهارات والسلوكيات مثل  الاستقلالي
 
ة، وتلبية التوقعات الاجتماعية. يشمل السلوك التكيفي على أداء عددا

والتنشئة  بالذات،  والاعتناء  المنزلية  الأنشطة  وأداء  اليومية،  الحياة  ومهارات  الحركية،  والمهارات  التواصل، 

)دنلاب،   التقنيا2017/  2009الاجتماعية  توظيف  بأن  دنلاب  وأضاف  المهارات  (،  تنمية  في  يساهم  المساعدة  ت 

 الحركية والسلوك التكيفي عند الأطفال.  

تتنوع التقنيات المساعدة ما بين أدوات بسيطة منخفضة التكلفة )على سبيل المثال أدوات الطعام، ومقاعد  و      

واد تعليمية ويمكن توظيف الجلوس(، إلى أدوات معقدة وعالية التكلفة )على سبيل المثال الأجهزة، والمعدات(، أو م

. تساعد  (Simon Technology Center, 2015)تلك التقنيات لأداء أنشطة الحياة اليومية، والأنشطة الأكاديمية  

أو  المش ي،  في  يواجهون صعوبة  أو  الأكاديمية،  المهام  أداء  في  يجدون صعوبة  الذين  الأطفال  المساعدة  التقنيات 

استخدام ويمكن  السمع،  أو     الرؤية، 
ُ
وت الأعمار،  ولجميع  الإعاقة  فئات  لجميع  المساعدة  التقنيات    عدّ التقنيات 

  (.2020المساعدة من الممارسات المبنية على الأدلة )أبا حسين وآخرون، 

( الإعاقة  ذوي  للأطفال  المساعدة  التقنيات  على  للحصول  أدناه  الموقع  زيارة   Source for Adaptiveيمكن 

Equipment & Special Needs Products .) 

https://www.especialneeds.com / 

https://www.especialneeds.com/
https://www.especialneeds.com/
https://www.especialneeds.com/
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( للدراسات التي تعزّز  Systematic Review( بإجراء مراجعة منهجية )Dunst et al., 2013قام دونست وآخرون )     

والأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة. تم تحليل   الإعاقة،استخدام أجهزة التقنيات المساعدة للأطفال الصغار ذوي  

دراسة، 109) التجريبية،    (  وشبه  التجريبية،  التصاميم  ويشمل  التجريبي  المنهج  الدراسات  تلك  استخدمت 

( الدراسات  مجمل  في  العينة  عدد  وبلغ  الواحدة،  الحالة  في 1342وتصاميم  الأطفال  إعاقات  وتنوعت  طفل،   )

حليلها للمراجعة )إعاقات جسدية، وتأخر نمائي، وإعاقات متعددة، واضطرابات التواصل،  الدراسات التي تم ت

ومتلازمة الداون(. أشارت نتائج المراجعة أن استخدام أجهزة التقنيات المساعدة أدى إلى تحسين نتائج الأطفال،  

للتقنيا أدى استخدام الأطفال  الطفل، حيث  النظر عن نوع أو شدة الإعاقة لدى  تنمية بغض  إلى  ت المساعدة 

والكتابة  القراءة  وتنمية  التكيفي،  والسلوك  والاجتماعي،  واللغوي،  والحركي،  المعرفي،  النمو  التالية:  المجالات 

   المبكرة، بالإضافة إلى ارتفاع مستوى مشاركة الطفل في أنشطة التعلم. 

 (Time Delayالتأخير الزمني )

الطفل على حدوث الاستجابة الصحيحة، ويرتبط مع مبادئ تحليل السلوك  يعد التأخير الزمني إجراء يحفّز       

التطبيقي الذي يركز على المثير السابق والسلوك والنتيجة. يساهم التأخير الزمني في زيادة فرص التعلم للأطفال،  

نحو التعلم    والتعلم بشكل أسرع حيث يتعلم الأطفال بطريقة خالية من الأخطاء، مما يساعد في زيادة الدافعية

(Hughes, 2014  ويمكن تطبيق الممارسة على مدى واسع من المهارات والمفاهيم، على سبيل المثال، عند تعليم ،)

المهارات من  وغيرها  الذاتية،  العناية  مهارات  أو  والأرقام،  والحروف،  والأشكال،  الألوان،   & Grattan) .الأطفال 

Demchak, 2020)    

 بالاستجابة الصحيحة، وبعد عرض المثير      
 
يتم في المرحلة الأولى تزويد الطفل فورا عند تطبيق التأخير الزمني 

المهلة  انعدام  )مهلة صفر( وتعني  المرحلة  تلك  الطفل من الاستجابة بشكل صحيح، تسمى  يتمكن   حتى 
 
مباشرة

ادة تطبيق الاستجابة، ومن ثم تقديم التعزيز،  الزمنية بين تقديم المثير والاستجابة، ويطلب كذلك من الطفل إع

( بنسبة  التالية عند تحقيق الطفل الاستجابة الصحيحة  إلى المرحلة  ( خلال ثلاث جلسات  %100ويتم الانتقال 

متتالية. في المرحلة التالية يتم وضع مهلة انتظار بين تقديم المثير والحصول على استجابة، على سبيل المثال مدة  

ة ثوانٍ، حيث يتم تقديم المثير ثم الانتظار لمدة خمسة ثوانٍ للحصول على استجابة من الطفل. عندما  انتظار خمس
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ولم  الانتظار  مدة  انتهت  إذا  أما   ،
 
فورا الطفل  تعزيز  يتم  الانتظار  مدة  خلال  صحيح  بشكل  الطفل  يستجيب 

ادة تقديم المثير مع الاستجابة يستجيب الطفل، أو في حال استجاب الطفل بشكل خاطئ فيتم تصحيح الخطأ، وإع

)العتيبي،   الطفل  وانتظار استجابة  أنواع  Grattan & Demchak, 2020؛2002مرة أخرى  من  نوعين  (. وهناك 

ويتضمن تأخير تقديم المثير أو التعليمات وزيادة وقت انتظار استجابة    :)أ( التأخير الزمني التدريجيالتأخير الزمني:  

 إلى أن
 
يتم إيقاف تقديم التعليمات. ففي حال التأخير الزمني المتدرج يتم زيادة مقدار الزمن بين    الطفل تدريجيا

   تقديم المثير والاستجابة بشكل تدريجي.

بعكس التأخير الزمني المتدرج يتم استخدام وقت ثابت بين تقديم المثير والاستجابة   :)ب( التأخير الزمني الثابت

(Fleury, 2013  .) 

 ( 6) شكل

 لمبادئ تحليل السلوك التطبيقي تسلسل 
 
 التدريس في التأخير الزمني وفقا

      
 
فيما يلي مثال على تعليم الطفل شكل المثلث باستخدام إجراء التأخير الزمني الثابت، حيث يضع المعلم صورا

لثلاثة أشكال )مربع، دائرة، مثلث(، في المرحلة الأولى وهي مرحلة انعدام المهلة )المهلة الصفر( يسأل المعلم الطفل 

، حيث يُشير المعلم إلى صورة المثلث بشكل واضح أمام الطفل أين صورة المثلث؟ )المثير( مع تقديم مساعدة للطفل

ليساعد الطفل على الإشارة إلى صورة المثلث، ففي هذه المرحلة يتم عرض المثير مع تقديم الاستجابة بشكل متزامن. 

ة،  عندما يُشير الطفل إلى صورة مثلث )السلوك والاستجابة( يحصل الطفل على تعزيز لفظي: ممتاز إجابة صحيح

( %100أو تعزيز مادي )النتيجة(، ويستمر المعلم بإعادة تقديم المهارة حتى يقدم الطفل ثلاث استجابات صحيحة )

المثير   تقديم  بين  الانتظار  مدة  زيادة  عبر  التالية  المرحلة  إلى  المعلم  ينتقل  ذلك  يلي  متتالية.  ثلاث جلسات  خلال 

 لثلاثة أشكال )مربع، دائرة، مثلث(،  ( ثوانٍ 5والحصول على الاستجابة من الطفل لمدة )
 
، حيث يضع المعلم صورا

ثم يسأل الطفل أين شكل المثلث؟ وينتظر المعلم لمدة خمسة ثوانٍ للحصول على استجابة من الطفل، ففي حال  

المثير السابق

Antecedent

السلوك

Behavior

النتيجة

Consequence
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استجاب الطفل خلال مدة الانتظار بشكل صحيح يتم تقديم التعزيز، أما إذا لم يستجب الطفل، أو أجاب بشكل  

 يقوم المعلم بتصحيح الخطأ، وإعادة تقديم المهارة مرة أخرى وانتظار الاستجابة.   خاطئ

( مراجعة منهجية للعديد من الدراسات التي نفّذت التأخير الزمني  Browder et al., 2009أجرت براودر وآخرون )    

الكل على  التعرف  مهارة  والشديدة  المتوسطة  الإعاقات  ذوي  التلاميذ  لتعليم  تم  كتدخل  والصور.  البصرية  مات 

 للمعايير التي أشار إليها هورنر 30تحليل )
 
( دراسة؛ بهدف تحديد التأخير الزمني كممارسة مبنية على الأدلة وفقا

، حيث تستخدم تلك المعايير كمؤشرات لتقييم جودة مناهج الأبحاث التجريبية  (Horner et al. 2005)وآخرون  

حديد الممارسات المبنية على الأدلة. أظهرت نتائج المراجعة أن التأخير الزمني لتصاميم الحالة الواحدة، بهدف ت

يعد ممارسة مبنية على الأدلة عند تعليم التلاميذ ذوي الإعاقات المتوسطة والشديدة. كما أجرت أدمير وجورسل 

(Aldemir & Gursel, 2014دراسة تهدف إلى تعليم الأطفال ذوي التأخر النمائي في مرحلة )    ما قبل المدرسة مهارات

الأطفال،   من  صغيرة  مجموعات  خلال  من  الثابت  الزمني  التأخير  ممارسة  باستخدام  الأكاديمي،  الاستعداد 

( بين  ما  أعمارهم  تراوحت  أطفال  أربعة  من  العينة  وتكونت  الواحد،  الحالة  تصميم  الدراسة  (  6-4واستخدمت 

( بمقدار  الزمني  الفاصل  تحديد  وتم  ثوا4سنوات،  اللفظي (  بالتعزيز  الصحيحة  الاستجابات  تعزيز  وتم  نٍ، 

الرمزية.  مهارات    والمكافآت  الأطفال  اكساب  في  الثابت  الزمني  التأخير  إجراء  فاعلية  إلى  الدراسة  نتائج  أشارت 

 الاستعداد الأكاديمي، حيث حقق الأطفال نتائج إيجابية، بالإضافة إلى احتفاظ الأطفال للمهارات التي تم اكتسابها

 عند قياسها في مرحلة المتابعة.    
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 قائمة ملاحظة مؤشرات صعوبات التعلم لدى الأطفال في مرحلة ما قبل الدرسة 

  لقائمةا تحميل امسح الرمز أدناه ل
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